Das absolute:Naturerlebnis . 4o

inklusive Outdoor-Ubernachtung / .

In unserem Zwei-Tage-Survivaltraining wird sich lhre
Schulklasse in einer realen Herausforderung bewahren:
dem (gemeinsamen) Leben in der Natur.

lhre Schiiler/-innen werden in Bereichen wie ,Lagerfeuer
entfachen®, ,kochen lber dem Feuer“ oder ,Biwakbau
geschult. Jede/-r Einzelne wird dabei neue Fahigkeiten
erlernen und diese direkt auf die Probe stellen konnen.
Von Knotentechniken liber Biwakieren im Wald bis hin zum
Feuerspucken. Hier ist wirklich fiir jeden etwas dabei.

TAG1

Wir sind uns sicher, dass die existenziellen Herausforderun-
gen beim Zusammenleben in der Natur auf ganz besondere
Art und Weise das Gemeinschaftsgefiihl einer Gruppe star-
ken und fordern. Die grofRen und kleinen Erfolgserlebnisse
auf einem solchen gemeinsamen Weg werden die Teilneh-
menden nicht so schnell vergessen!

TAG 2

Einfithrung Biwak-Bau
Knotentechniken, Spanntechniken, Wildnislehre, ...
Gemeinsam zum Erfolg

Traditionelles BogenschiefRen
Mittagessen spielerisch jagen mit Pfeil und Bogen
Konzentriert zum Erfolg

Mittagspause

Mittagspause

Feuer-Workshop, inkl. Feuerspucken
Feuer entfachen auf traditionelle Art und Weise
Kreativ und mutig zum Erfolg

Spiele und Ubungen in der Natur
Themen der Tage werden aufgegriffen und vertieft

Wertschatzend zum Erfolg

www.institut-ep.de/survivaltraining

** Bei Buchung bis 31.12.2018:
Friihbucherrabatt 38 Euro

kann die Ubernachtung in

* Bei grofReren Gruppen

zwei Camps parallel und
getrennt stattfinden.

Gelande




