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A | Zusammenfassung
der Ergebnisse

Ich bin gerne evangelisch, da es eine Konfession
der Freiheit ist, in der sich Yin und Yang
das Gleichgewicht halten.“

Janine, 15 Jahre

»Doch, es gibt auf alle Fille einen tibernatiirlichen
Gott, der irgendwie da ist. Den kann ich auch spii-
ren, obwohl ich nicht weifs, wie er genau ist.“

Nathalie, 18 Jahre

»lch muss sagen, dass ich das Wort Religion nicht

so mag. Ich rede lieber tiber Glauben.“

Tobi, 19 Jahre

] eD'npirica ZUSAMMENFASSUNG DER ERGEBNISSE | A 4
|






1. Was glauben Jugendliche in Westfalen?

Die neue Jugendstudie der Kirche Westfalen nimmt Ju-
gendliche im Alter von 14-19 Jahren im Einzugsgebiet
der Evangelischen Kirche von Westfalen in den Blick und
lasst sie zum Thema Glaube selbst zu Wort kommen.
47 Jugendliche haben in Einzel- und Gruppeninterviews
von ihrem Glauben erzihlt und davon, was ihnen in ih-
rem Alltag Sinn gibt, was fiir eine Bedeutung die Kirche
fur sie hat und wer Gott fiir sie ist. Aus den Antworten
wurde ein quantitativer Fragebogen entwickelt, der fla-
chendeckend von liber 1300 Jugendlichen in ev. Schulen,
Freizeiten, offenen Jugendarbeiten und Jugendkreisen
ausgefullt wurde. Die Auswertung férderte erstaunliche
Ergebnisse zutage, die im Folgenden zusammengefasst
dargestellt werden sollen.

Im Januar 2010 beauftragte das Amt fir Jugendarbeit
der Evangelischen Kirche von Westfalen das in Marburg
ansissige sozialwissenschaftliche Institut empirica fiir
Jugendkultur und Religion mit einer empirischen Stu-
die zum Thema ,Spiritualitit bei Jugendlichen“. In den
Gesprachen mit Landesjugendpfarrer Udo Bufdmann
(Leiter des Amtes fur Jugendarbeit) und Silke Giitlich
(Amt fir Jugendarbeit, Referat: Beratung + Moderation
/ Grundsatzfragen) wurden verschiedene Erwartungen
und Ziele besprochen und ein besonderer Schwerpunkt
auf die Frage der Sprachfihigkeit hinsichtlich des Glau-
bens (Semantik des Glaubens) gelegt. Was Jugendliche
in einer Zeit der gesellschaftlichen Umbriiche und des
Pluralismusparadigma glauben, ist in den vergangenen
Jahren nicht nur vielfach Gegenstand der Forschung
gewesen, sondern auch ein zentrales Thema innerhalb
der Ev. Kirchen. Zwar gab die grofie ,Konfirmandenstu-
die* (2009) des Tiibinger Professors Schweitzer in Zu-
sammenarbeit mit Elsenbast/llg Grund zur Hoffnung,
da sie der Kirche bescheinigt, dass sie von den Konfir-
manden gerne besucht wird und diese dem Glauben
grundsitzlich positiv gegentiberstehen. Doch dieses
positive Erleben kann oftmals nicht in die anschlie-
RBende Jugendarbeit mitgenommen werden. Hier tref-
fen die verschiedenen evangelischen Gliedkirchen und
auch die Kirche von Westfalen auf einen Bruch, der sich
zum einen in rucklaufigen Teilnehmerzahlen und zum
anderen in einer Unsicherheit dartiber widerspiegelt,
was Jugendliche heute tiberhaupt noch glauben und wie
sich dieser Glaube duflert. Die EKD formuliert letzte-
res programmatisch und umreifdt in groben Ziigen das
Feld, in dem sich auch die vorliegende Studie bewegte,
wenn sie schreibt: ,,Junge Menschen miissen in einem
Prozess stidndiger Wandlungen ihre Identitit finden. Sie

suchen dabei nach Orientierungen, um Perspektiven fiir
ein eigenes Leben zu entwickeln, und nach Antworten
auf ganz unterschiedliche Fragen. Es geht dabei immer
auch um Werte und Lebenssinn, und dabei eben immer
auch um religiése Fragen.“ (EKD 2010:7). Die Studie
»Spiritualitdt von Jugendlichen“ macht sich auf den
Weg Jugendliche in dieser wichtigen Lebensphase ernst
zu nehmen und sie zu dem komplexen Thema ihrer
eigenen Spiritualitit zu befragen. Die vorliegende On-
linefassung fasst die Ergebnisse der Studie kompakt zu-
sammen. Eine detailliertere Darstellung findet sich im
Anschluss an diese Zusammenfassung der Ergebnisse.

Aktuelle Informationen unter:
http://www.ev-jugend-westfalen.de/
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2. Einfuihrung in die Studie

Im folgenden Kapitel wird die Fragestellung und Auf-
bau der Studie, sowie die Beschreibung der Zielgruppe
skizziert. Dies ist notwendig, damit die folgenden zu-
sammenfassenden Ergebnisse richtig verstanden und
interpretiert werden kénnen.

2.1 Fragestellung und Aufbau
der Studie

Ein zentrales Ziel der Studie ist es, herauszufinden, wie
eine Semantik des Glaubens der Jugendlichen selbst
aussieht, ohne dass ihnen von Seiten der Forscher de-
duktive Deutungen vorgegeben werden. Im Zuge dessen
soll gleichzeitig die Sprachfihigkeit der Jugendlichen
zum Themenkomplex ,Glaube“ untersucht werden und
danach gefragt werden, wie ihre Selbstorganisation und
die Alltagrelevanz des Glaubens aussehen. Auferdem
bezieht sich das Erkenntnisinteresse der Evangelischen
Kirche von Westfalen darauf, wie die Ergebnisse zur
»Spiritualitat von Jugendlichen“ im Rahmen der Evan-
gelischen Jugend praktisch in Form von adaquaten An-
geboten verwertbar gemacht werden kénnen.

Die Forschung wurde in drei Phasen vollzogen und er-
streckte sich tiber den Zeitraum von zwei Jahren von Ja-
nuar 2010 bis Januar 2012:

B | Phase 1: Theorie der Studie

Es wurden 20 empirische Studien mit den Themen-
schwerpunkten Jugend und Religiositit der vergange-
nen zehn Jahre ausgewertet und eine Theorie fir die
Themenstellung der Studie erarbeitet (s. B | Phase 1).

Phase 2: Die qualitative Forschung

Es wurden 20 Einzelinterviews und 5 Gruppeninterviews
gefiihrt, um so die Jugendlichen selbst zu Wort kommen
zu lassen. Hierfur fertigten die Jugendlichen der Einzel-
interviews eine eigene ,Collage tiber ihren Glauben an
(s. C| Phase 2).

Phase 3: Die quantitative Forschung

Aus den Ergebnissen der beiden Phasen zuvor wurde
ein Fragebogen mit 50 Fragen entwickelt und von insge-
samt 1.330 Personen beantwortet, so dass 66.500 Ant-
worten erfasst werden konnten (s. D | Phase 3).

Neben der traditionellen deduktiven Vorgehensweise
(Phase 1) ist auf die Besonderheit hinzuweisen, dass
die Ergebnisse der qualitativen Studie (Phase 2) maf-
geblich in die Fragebogenentwicklung der quantitativen
Studie (Phase 3) eingeflossen sind. Eine aus der qua-
litativen Studie hervorgehende Typologisierung von
Jugendlichen im geographischen Kontext der Evangeli-
schen Kirche von Westfalen bildet somit die Grundlage
fur die folgende standardisierte Erhebung. Die breit an-
gelegte quantitative Studie hatte zum Ziel, eine Grund-
lage zu bilden, um die zuvor gewonnenen Ergebnisse
evt. verallgemeinern und statistisch griinden zu kénnen.

2.2 Beschreibung der Zielgruppe

Die Studie hat Jugendliche zum Gegenstand, die in-
nerhalb der Kirchengrenzen der Evangelischen Kirche
von Westfalen leben und zwischen 14 und 19 Jahren
alt sind. Anhand der vom Auftragsgeber und vom In-
stitut empirica vorgegebenen theoretischen Kriterien
(Quotenplan) wurden fur die qualitative Studie typische
Zielgruppen generiert. Der quantitativen Studie liegt
eine ,willkiirliche Stichprobe® zugrunde, wonach jede
Person aufgenommen wurde, die im Kirchengebiet der
Evangelischen Kirchen von Westfalen lebt und zwischen
14 und 19 Jahren alt ist. Die Jugendlichen wurden tber
Evangelische Schulen, Jugendzentren bzw. offene Ju-
gendarbeiten, deren Triger die Evangelische Kirche von
Westfalen ist sowie zusétzlich in Gruppen und auf Frei-
zeiten der Evangelischen Kirche von Westfalen erreicht.
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Abb. 1  Methodeniiberblick zur Pilotstudie ,,Spiritualitat von Jugendlichen“
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3. Zentrale Ergebnisse der Studie

3.1 Theoretischer Hintergrund
der Studie

Die Zielformulierungen (s. A: 2.1) der Studie lassen da-
rauf schlielen, dass zentral ist, was Feige/Gennerich
ebenso lapidar wie treffend konstatieren: ,An der Frage
der Semantik und der mit ihr und durch sie erschlief-
baren Verstehensprozesse im religiésen Selbstverhilt-
nis entscheidet sich wohl vieles.“ (Feige/Gennerich
2008a:194). Die Frage danach, wie die Einstellungen der
Jugendlichen in ihrer eigenen Sprache zutage geférdert
werden kénnen, entfaltet einen Problemhorizont, der
aus zwei Ebenen besteht, die zentral fiir unsere Studie
sind:

Sprachfihigkeit der Jugendlichen:

Das Verstiandnis fuir Symbole und Erzéhlungen der her-
kémmlichen Religionen wichst durch eine Vertrautheit
mit Religion (vgl. Riegel/Ziebertz 2008:131). Diese Ver-
trautheit kann in der heutigen Zeit nicht mehr voraus-
gesetzt werden. ,Immer weniger Jugendlichen gelingt
es, religivse Dimensionen sprachlich zu kommunizie-
ren und religiose Verweise oder Priagungen in kultu-
rellen Ausdrucksformen zu entziffern“ (EKD 2010:14).
Elmhorst verweist in diesem Zusammenhang auf eine
»semantische Leerstelle (EImhorst 2008:157). Die Ju-
gendlichen haben schlichtweg keine Semantik, auf die
sie zuriickgreifen kénnen, um das zu beschreiben, was
sie glauben. Es scheint deshalb nicht zu hoch gegriffen
von einer ,religiésen Sprachkrise“ zu sprechen.

Sprachfihigkeit der Forscher:

Nicht nur die Jugendlichen selbst, sondern auch die
empirische Forschung wird mit dieser Sprachkrise
konfrontiert. Auf der einen Seite besteht das Problem
darin, dass das Erkenntnisinteresse nicht klar definiert
werden kann: Fiir den Begriff Spiritualitit existiert keine
einheitliche oder auch nur mehrheitlich anerkannte De-
finition (vgl. Kopf in RGG4VII:1590). Selbst wenn eine
solche wissenschaftliche Definition existierte, kénnte
doch nicht davon ausgegangen werden, dass sie den Se-
mantiken der Jugendlichen entspricht. Es besteht eine
Sprachkrise herkémmlicher religiéser Begrifflichkeiten
(vgl. Kalbheim/Riegel/Ziebertz 2003:421-422), die of-

fensichtlich keinen Zugang zur Spiritualitit Jugendli-
cher eréffnen.

Die Briicken zu einer religidsen Semantik, die noch vor
20 Jahren fester Bestandteil der deutschen Gesellschaft
war, sind, dies geht aus den beiden beschriebenen Ebe-
nen hervor, mittlerweile abgebrochen. Ubrig bleibt eine
Kluft: Die Kluft zwischen vermeintlichen (kirchlichen)
Definitionen des Forschungsgegenstandes ,Spirituali-
tat“ und der alltagsweltlichen Realitat der zu befragen-
den Jugendlichen. Diese Kluft erfordert Sprachfihigkeit.
Eine Sprachfihigkeit, die der Forscher dem Befragten
durch gezielt gewihlte Methodik eréffnen muss, um
einen Zugang zu dessen — wie auch immer gearteter
— Spiritualitat finden zu kénnen. Es geht um die Suche
nach einer Tuirim Nebel, der sich bisher im deutschspra-
chigen Raum noch nicht viele Studien gestellt haben.
Definitionen und anschliefende Operationalisierungen,
die den Forschungsgegenstand in eine abfragbare Form
bringen sollen, helfen an dieser Stelle nicht weiter. Die
Herausforderung besteht darin, wie die beschriebene
Sprachkrise Gberwunden werden kann, ohne dass den
Befragten vom Forscher Begrifflichkeiten nahegelegt
werden, die nicht ,ihre eigenen sind, aber auf die sie
evt. aus Bequemlichkeit zuriickgreifen. Das Erkenntnis-
interesse muss also in eine abfragbare Form gebracht
werden, die die ,,semantische Leerstelle* auf Seiten der
Jugendlichen fiillt, ohne ihnen im selben Zug vorgefer-
tigte Deutungsangebote tberzustilpen.

Aus derim Zeitraum Januar bis August 2010 betriebenen
Literaturrecherche (Phase 1) geht als ein Hauptergebnis
hervor, dass der erste Schritt einer Untersuchung der
»Spiritualitat von Jugendlichen“ demnach nur eine qua-
litativ angelegte Studie sein kann, die u.a. Erkenntnisse
uber die Sprache der Jugendlichen zum Ziel hat, indem
sie die Jugendlichen selbst zu Wort kommen ldsst (s. A:
3.2). Die auf diesem Weg gewonnenen Ergebnisse ver-
helfen dazu, in der folgenden quantitativen Erhebung
(s. A: 3.3) als Forscher sprachfihig zu werden und einen
Fragebogen zu entwickeln, der sich semantisch an der
Sprache der Jugendlichen orientiert. Der methodische
Ansatz von Feige/Gennerich (2008), die in quantitati-
ven Fragestellungen mit Originalzitaten der Befragten
gearbeitet haben, dient hierbei als Inspiration und Aus-
gangspunkt der Studie.
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3.2 Ergebnisse der qualitativen
Studie

Insgesamt haben 47 Jugendliche an der qualitativen
Forschung teilgenommen. Die Jugendlichen wurden
anhand einer kriteriengesteuerten Fallauswahl und Fall-
kontrastierung aus vier verschiedenen Kontexten (von
Dorf bis Grofstadt, vom ev. Jugendkreis tiber eine offe-
ne Jugendarbeit bis zu Ev. Schulen) ausgewahlt und in
20 Einzelinterviews in Verbindung mit selbst erstellten
Collagen sowie anschliefenden fiinf Gruppeninterviews
befragt.! Die Ergebnisse werden im zweiten Teil der
Studie ausfuhrlich beschrieben und interpretiert. Dabei
wurden 20 Portraits (Fallbeispiele) von den einzelnen
Jugendlichen angefertigt, die aus der Collage und ihrer
Beschreibung, der Zusammenfassung des Interviews
und den Schlusselzitaten bestehen. Dazu wurden die
fiinf Gruppeninterviews zusammengefasst und erneut
die Schlusselzitate herausgearbeitet. So bekommt man
einen guten inhaltlichen Eindruck von den interviewten
Jugendlichen. Die von den Jugendlichen angefertigten
Collagen zeigen zweierlei: Zum einen, dass die Jugend-
lichen ihr Glaubensverstindnis nach ihren eigenen
Vorstellungen anlegen konnten. Dies bedeutet, dass al-
les moéglich und erlaubt war, was die Jugendlichen mit
ihrem Glauben identifizierten und assoziierten. Dazu
wurden ihnen 60 Symbole als Inspiration gegeben, die
verschiedenste Lebensbereiche und Glaubensvorstel-
lungen der Jugendlichen widerspiegelten, dazu ein Mo-
derationskoffer, der ihnen die zusitzliche Freiheit gab,
ihre Gedanken kreativ auf Papier zu bringen. Zum an-
deren wird hier die inhaltlich induktive Vorgehenswei-
se der Studie deutlich, da die Untersuchung nicht von
einem festgelegten Glaubensbegriff aus operierte. Dem
lag die Annahme zugrunde, dass alle Jugendlichen an
etwas glauben und es Aufgabe des Forschungsteams ist
herauszufinden, was es ist. Vor diesem Hintergrund ist
der Begriff ,,Glaube“ in unserer Studie zu verstehen, der
sich in den einzelnen Jugendlichen individuell heraus-
bildet. Auflerdem wurde in der Analyse und Interpreta-
tion der Collagen und Interviews versucht, so weit wie
mdglich mit Originalzitaten zu arbeiten und auch lan-
gere Ausschnitte aus den Interviews mit einzubeziehen.
Dies schien im Hinblick auf den theoretischen Hinter-
grund der Studie besonders bei der Frage nach der ,Se-
mantik des Glaubens* ein wichtiger Punkt. Die Portraits

1 Ausfiihrliche Beschreibung der Variablen in C.3

vermitteln einen reichhaltigen und wirklichkeitsnahen
Eindruck von den interviewten Jugendlichen. Um die
Sprache der Jugendlichen richtig zu deuten, ist es not-
wendig eine innere Verkniipfung mit ihrem Weltbild und
ihren Gottesvorstellungen herzustellen. Nur dann kén-
nen die Ausdrticke richtig verstanden und interpretiert
werden. Deshalb werden die einzelnen Interviews nach
dem ersten offenen Codieren in Weltbildkategorien ge-
ordnet. Danach werden sie induktiv ausgewertet. Aus
diesen zwei Perspektiven werden die Gottesvorstellun-
gen der Jugendlichen ermittelt um dann zu fragen, was
stypisch“ am Glauben der Jugendlichen ist. Am Ende
werden die Ergebnisse auf die Zielfragen der Studie hin
ausgewertet und zusammengefasst.

Im Folgenden werden die zentralen Ergebnisse in Kurz-
form vorgestellt.

3.2.1 Warum Jugendliche heute flexibel
glauben

1. Glaube und Gemeinschaft gehéren fiir jugendliche
untrennbar zusammen

»Wir sind selbstbewusst evangelisch!“

Gruppeninterview, Dorf

Egal welches Verstandnis Jugendliche von ihrem Glau-
ben haben, es lisst sich eine Gemeinsamkeit feststel-
len: der hohe Stellenwert sinnstiftender Beziehungen.
Dieser Glaube an Beziehungen und/oder Gemeinschaft
in den unterschiedlichsten Formen ist unabhéngig von
einer immanenten oder transzendenten Glaubensein-
stellung, sondern bildet vielmehr den zentralen inhalt-
lichen Wert der interviewten Jugendlichen. Sowohl in
den Collagen als auch in den Interviews war eine enge
Verflechtung des eigenen Glaubensverstindnisses mit
Familie, Freunde, Clique etc. feststellbar. Auch wenn ein
explizit christliches Glaubensverstidndnis innerhalb der
Kirche vorlag, wurde ,,Gemeinschaft und Glauben* mit
Freundschaften, eigener Sozialisation, Mitarbeit, Frei-
zeiten etc. verbunden.
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2. Jugendliche kénnen gut iiber ihren Glauben reden,
wollen dies aber hiufig nicht

LAber, ist halt immer so ein Thema iiber das viele
dann nicht so gerne reden wollen, weil es dann
einfach so tief geht, ich glaub da redet man auch
nicht mit jedem gerne driiber. Da méchte man
auch wenn nur mit jemandem reden, dem man
auch wirklich vertraut, weil es geht ja nicht jeden
was an.“

Kathrin, 14 Jahre

Die Auseinandersetzung mit der Peergroup, den gesell-
schaftlichen Entwicklungen sowie den eigenen Anforde-
rungen und Erfahrungen macht den Glauben fiir viele
Jugendliche zu etwas Individuellem und Persénlichem.
Somit birgt die Mitteilung der persénlichen Glaubens-
vorstellungen fiir manche Jugendliche ein Risiko. Viele
Angste, Uberzeugungen und Hoffnungen der Jugendli-
chen sind in ihren persénlichen Glaubensvorstellungen
enthalten. Dariiber zu reden und diese privaten Gefiihle
und Gedanken preiszugeben, kostet Uberwindung und
Vertrauen. Somit werden die Personen, mit denen sie
geteilt werden, sorgfiltig ausgesucht und die Gruppe
wird meist sehr klein gehalten. Dies bedeutet aber nicht,
dass die Jugendlichen ihren Glauben nicht ausdriicken
kénnen. Die Interviews haben gezeigt, dass sie dies zum
grofiten Teil gut artikulieren kénnen, vor allem, wenn sie
Symbole aus ihrer Alltagswelt zu Hilfe ziehen kénnen.

3. Glaube - auch ohne Gott

»Jeder hat eine eigene Meinung zum Glauben!
Glauben ist auch ohne Gott, Religion und Kirche
méglich. “

Nathalie, 18 Jahre

Glaube hat fur die befragten Jugendlichen oftmals eine
funktionale Wirkung. lhr Verstiandnis von Glaube hat
demnach einen Bezug zu alltdglichen Kategorien wie
Familie, Heimat, Gliick, Frieden, etc. Dabei hat ihr Glau-
be nicht mehr automatisch eine transzendente Anbin-
dung. Glaube steht mit ihrer unmittelbaren Alltagswelt
in Verbindung und ist getrennt von jeglichen transzen-
denten Gottesvorstellungen. Gerade die Collagen haben
gezeigt, dass vor allem Beziehungen und das Streben
nach persénlichem Gliick das sinnstiftende Moment in

den Glaubenskonstrukten dieser Jugendliche bilden. In-
teressant ist, dass sie oftmals dhnliche Symbole (Herz,
Frieden, Hoffnung etc.) verwenden wie Jugendliche mit
einem transzendenten Glauben, aber diese Symbole in-
haltlich anders fiillen. Dies hat zur Folge, dass sie tra-
ditionell christliche Glaubenssemantik kaum verstehen
kénnen.

4. Jugendliche mit einem transzendenten Bezug haben
keinen dogmatischen, sondern einen Erlebnisglauben

,Dass der Glaube Balsam und Beruhigung fiir die
Seele ist. Dass man sich in Zeitpunkten des Zwei-
fels und der, 4h, Traurigkeit, Trost in der Religion
suchen kann. Dass man vertraut. Man vertraut
Gott. Wenn man keine Antworten auf Fragen hat,
dann ist Gott derjenige, der die Antworten auf die
Fragen hat.“

Daisy, 19 Jahre

Jugendliche, die einen christlichen Glauben beschrei-
ben, tun dies nicht nach dogmatischen Glaubenssétzen,
sondern meist aus persénlichen Erfahrungen heraus.
Ihre Ausdrucksformen sind verortet in der Alltags- und
Erfahrungswelt. Je héher der Bildungsgrad der Jugend-
lichen ist, desto hoher ist die intellektuelle Reflexions-
fahigkeit des religiosen Wissens und Glaubens, sowohl
fur als auch gegen einen transzendenten Glauben. Inter-
essant ist, dass einige der interviewten Jugendlichen ein
positiv geladenes Bild von Glaube, Christsein und Kir-
che haben, es aber kaum mit traditionellen christlichen
Inhalten fiilllen. Bezeichnend ist das Zitat von Janine, 15
Jahre, die regelmiflig in eine evangelische Jugendgrup-
pe geht und auch in der Jungenschar der Kirche als Mit-
arbeiterin hilft:

»Ich bin gerne evangelisch, da es eine Konfession
der Freiheit ist, in der sich Yin und Yang das Gleich-
gewicht halten. “

Dies gilt nicht fur Jugendliche muslimischen Glaubens,
bei denen ein stark erlernter dogmatischer Glaube fest-
gestellt werden konnte.
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5. Jugendliche haben nichts gegen die Kirche, aber
auch nichts fiir sie

,Hier treffe ich auch immer meine Freunde. Wegen
dem Glauben wire ich aber nicht zum Jugendtreff
gekommen. “

Viktor, 16 Jahre

Die Kirche und ihre Arbeit werden von den Jugendlichen
sehr unterschiedlich beurteilt. Die qualitative Studie
konnte aufzeigen, dass fiir die Jugendlichen, die ihren
Glauben mit der Kirche als Heimat verbinden, nicht nur
die einfache Zugehérigkeit zu einer Kirchengemeinde
eine Rolle spielt. Sie wollen dort ihren Platz finden. Ju-
gendliche aus unterschiedlichen Lebenswelten (Grof-
stadt, Kleinstadt und Dorf) sehen es als relevant an,
sich in ihrer Gemeinde regelmifiig und verbindlich zu
engagieren. Manche der Jugendlichen glauben an Gott,
ohne diesen Glauben in eine Beziehung zur Kirche zu
setzen. Gleichzeitig bedeutet dies auch, Gott nicht nur
in der Kirche zu finden. Kirche kann aber, ohne dass man
an sie ,,glaubt®, ein wichtiger Ort sein, um Menschen in
eine Gemeinschaft zu integrieren, steht jedoch, weitge-
hend ohne innere Beziehung, neben dem Glauben. Eine
vorwiegend negative Bewertung bekamen Gottesdiens-
te, die von Jugendlichen kaum besucht und doch als
Kennzeichen der Kirche gesehen werden.

6. Individualitit und Flexibilitat gehéren zum Glauben
der Jugendlichen

, Glaube umfasst viel mehr als Religion, auch im
Alltag glaubt man viel. Ich glaube an mich selbst,
wenn Dinge nicht gut laufen, dann glaube ich an
mich, dieser Glaube gibt mir Hoffnung. Also mein
Glaube ist nicht religi6s. Glaube ist also das Alltdg-
liche.“

Tommy, 17 Jahre

Glaube zeigt sich bei den interviewten Jugendlichen als
etwas Individuelles, Persénliches und Wertvolles. Glau-
be ist Bestandteil des Lebens und im Alltag der Jugendli-
chen fest verortet. So individuell der eigene Glaube auch
ist, so sehr hat er doch seine Wurzeln im gepragten
Weltbild und der eigenen Biographie. Daraus erwachsen
die individuellen Glaubens- und Gottesvorstellungen

der Jugendlichen, die sich immer mehr verésteln und in
sich komplexer werden und schwerer einzuordnen sind.
Glaube stellt fiir viele Jugendliche etwas Flexibles dar,
das sich den verschiedenen Lebenssituationen anpasst.

7. Jugendliche glauben pragmatisch in einem komple-
xen Leben

»Glauben ist fiir mich nicht Gott und die Religion.
Glaube ist fiir mich eher so, die Sachen, die ich in
meinem Leben brauche, die mir am Wichtigsten
sind, die Sachen, ohne die ich gar nicht so im Le-
ben auskommen wiirde. “

Leonie, 14 Jahre

Im Leben und Glauben der Jugendlichen gibt es viele
Widerspriiche, was einerseits an der Entwicklungsphase
liegt, in der sie sich befinden und andererseits an den ge-
sellschaftlichen Umbriichen, in denen sie aufwachsen.
Mit diesen Widerspriichen wird auf unterschiedliche Art
und Weise umgegangen. Eine auffallende Form ist dabei
die Integration der Widerspriiche in einen eigenen, indi-
viduellen Glauben. Diese Widerspriiche werden von den
Jugendlichen jedoch nicht problematisiert. Sie nutzen
ihren Glauben vielmehr dazu diese Widerspriiche zu-
sammenzuhalten. Der Glaube dient gleichsam als Kitt
fiir das eigene Leben.

3.2.2 Selbstorganisation und Glaubens-
struktur: Typen des Glaubens

In der Analyse der Collagen und Interviews wurden ver-
schiedene Verfahren der Grounded Theory angewendet
um herauszufinden, wie die Jugendlichen Selbstorgani-
sation und Alltagrelevanz ihres Glaubens sehen. Dabei
sind drei , Typen des Glaubens“ herausgekommen, die
sich auf jeweils vier inhaltliche Kategorien beziehen. So
bekommt man einen guten Einblick in die Glaubens-
struktur der Jugendlichen?.

2 Eine ausfiihrliche Beschreibung der Typologien findet sich in C.8
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Typ 1: ,Die Religiésen*

Sowohl der traditionelle Glaube, wie er in den verschie-
denen Kirchen zu finden ist, als auch ein allgemeiner
(institutionell ungebundener) Glaube mit transzenden-
tem Bezug kénnen hier zugeordnet werden.

Abb.2  Typ 1:,Die Religiésen“

Glaube an die Kirche, da
sich durch die Kirche
Glauben zeigt.

Glaube an einen personli-
chen Gott, der den Einzel-
nen beschiitzt.

Glaube als Ausdruck

individueller Erfahrung mit
transzendentem Bezug

Glaube an einen Gott, aber
nicht an die Kirche.

Glaube an eine Hoffnung
(iiber den Tod hinaus).

In den Collagen zeigte sich dies in traditionellen christ-
lichen Symbolen wie Kreuz, Jesusbild, Fisch, Kirche,
Taube, Liebe etc. Neben diesen Symbolen wurden den
Collagen weitere Sinnbilder angefligt, die mit dem Glau-
ben zusammenhingen. Dazu zdhlen Familie, Freunde,
Spaf3, Frieden, Musik, Zufriedenheit, etc. Ein zentrales
Motiv in dieser Typologie ist das Gebet. Aus den un-
terschiedlichsten Motivationen und Notwendigkeiten
suchen die Jugendlichen das Gebet. Es gibt ihnen Si-
cherheit, Hoffnung und Geborgenheit, sei es in Not-
situationen, als Kraftquelle oder als Ritual. Bei der An-
bindung des Glaubens an die Kirche kristallisieren sich
zwei Gruppen heraus:

a) Diese Jugendlichen sehen ihren Glauben im Rahmen
der Kirche. Die Identifikation lauft vor allem tber zwei
Ebenen: 1) Freunde aus der Kirche und 2) Mitarbeit. Der
Glaube reicht in den Alltag hinein und zeigt sich durch
das Gebet in und um Alltagssituationen. Die Bibel wird
eher kritisch gesehen und selten gelesen. Die Kirche hat
aus der Perspektive der Jugendlichen ein gutes Image,
aber sie gehen selten in den Gottesdienst, da dieser sie
nicht anspricht. Ein anderer Teil nimmt am Gottesdienst
teil, weil er fiir die Gemeinschaft wichtig ist.

b) Jugendliche in dieser Kategorie glauben an einen
Gott, ohne dass sie diesen Gottesglauben mit der Kir-
che in Verbindung bringen. Zum Teil haben sich diese

Jugendlichen von einer christlichen Sozialisation gelést
und ihren Glauben behalten, die kirchliche Tradition je-
doch bewusst verlassen. Zum Teil waren sie mit dieser
Tradition auch gar nicht vertraut und haben sich aus ih-
rer individuellen Erfahrung einen eigenen Glauben ent-
wickelt. Sie haben nichts gegen die Kirche, aber auch
nichts fir sie.

»Das Kreuz ist ja auch tberall in der Kirche dhm
...vor...vorhanden und weils nicht und so... Einfach
so wie ein beschiitzendes Symbol so. Ich hab auch
in meinem Zimmer ein Kreuz hdngen und tiberall
bei und in jedem Zimmer. Meine Oma hat tiberall
Kreuze und es soll einfach nur so *ne beschiitzen-
de Wirkung haben.“

Andreas, 17 Jahre

Typ 2: ,Die Alltagsglidubigen*“

Glaube hat fiir diese befragten Jugendlichen eine funk-
tionale Wirkung. lhr Verstandnis von Glauben hat dem-
nach einen immanenten Bezug zu alltidglichen Bezligen
wie Familie, Heimat, Gliick, Frieden, etc. Dabei suchen
die Jugendlichen explizit keine transzendente Anbin-
dung. Glaube steht mit ihrer unmittelbaren Alltagswelt
in Verbindung und ist getrennt von jeglichen Gottesvor-
stellungen auferhalb ihrer eigenen Welt.

Abb.3  Typ 2:,,Die Alltagsglaubigen*

Glaube an Beziehungen:
Familie, Freunde oder
Clique.

Glaube an die Naturwissen-
schaften.

Glaube als Ausdruck

individueller Erfahrung mit
immanentem Bezug

Glaube an das eigene Leben
(zwischen Individualitat
und Gemeinschaft).

Glaube an das persénliche
Gliick: Liebe, Frieden,
Zufriedenheit und Heimat.
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Fir eine grofle Gruppe Jugendlicher (Sehnsucht nach
Befriedigung des Gemeinschaftsgefihls, siehe C.8.2)
haben Werte wie Gemeinschaft, Beziehung, Freund-
schaft und Familie einen sehr hohen Stellenwert. Sie
driicken dies aus, indem sie sich verbindlich in unter-
schiedliche Gemeinschaftsgefiige einbringen. Die Ka-
tegorie Familie spielt, wie erwartet, eine grofle Rolle.
Ausgelost wird dies durch die biographische Priagung,
die eine besonders hohe Bedeutung hat. Fiir eine be-
stimmte Gruppe Jugendlicher ist es von erheblicher Be-
deutung, ihren Glaubensbegriff mit ,Familie* zu fullen,
bzw. an ihre Familie zu glauben. Familie ist dabei etwas,
was ihnen Sicherheit bietet. Interessant erscheint, dass
auf einer Collage ein Herz als Symbol fiir Familie be-
schrieben wurde.

,,Familie ist wirklich was vor allem Anderen kommt.*

Viktor, 16 Jahre

Die Interviews zeigen, dass die allgemeine Riickbesin-
nung auf Gemeinschaftswerte (vgl. Phase 1 der Studie)
wichtig ist und dass die Jugendlichen in dieser Kategorie
eine klare Trennung von einem transzendenten Bezug
vornehmen. Glaube ist ein Vertrauen in eine Gemein-
schaft, aber kein Glaube an eine religiose Gemeinschaft.
Denn in dieser Gemeinschaft geht es den Jugendlichen
um eine ,,Heimat“, um einen emotionalen Halt, den sie
suchen.

»Ahm... ja, dann hab ich Freunde, weil, wenn man
kein ganz einsames Leben fiihren kann, weil man
braucht ja auch Liebe und Geborgenheit und sowas,
deswegen hab ich auch Familie und Freunde sind
einfach da, um einen zu unterstiitzen und die
Familie untersttitzt einen ja auch auf allen Wegen ei-
gentlich, weil die hélt ja zu einem und Freunde sind
halt da, um denen was zu erzédhlen und so... und

«

deswegen, finde ich, brauch man das auch und ja...*

Leonie, 14 Jahre

Eine weitere inhaltliche Bedeutung innerhalb dieser
Typologie ist der Glaube an das persénliche Gliick. In
diesem Begriff kristallisieren sich viele der bisherigen
Glaubensvorstellungen, die funktional und immanent
verortet sind. Er dreht sich darum, eine Erfullung (einen
Sinn) in dem zu finden, was die Jugendlichen persénlich
zufrieden macht. Das kann sich zum Beispiel in Form

von Liebe zeigen oder auch darin, Erfolg in der Schule
bzw. im Beruf zu haben.

Gliick* ist eigentlich ganz allgemein, dass man halt
Gliick im Leben hat...“

Karl, 15 Jahre

Typ 3: ,,Die Pragmatiker"

Im Leben und Glauben der pragmatischen Jugendlichen
zeigen sich zahlreiche Widerspriiche, mit denen sie auf
unterschiedliche Art und Weise umgehen. Eine auffilli-
ge Form ist dabei die Integration der Widerspriiche in
einen eigenen Glauben.

Abb. 4  Typ 3:,Die Pragmatiker“

Zwischen meinem Glauben
und anderen Religionen.

Zwischen Gottesglauben
und Naturwissenschaften.

Glaube als Uberwindung

von Gegensitzen im eigenen
Leben

Zwischen transzendenten
und immanenten
Hoffhungen.

Zwischen einem per-
sonlichen Gott und dem
Schicksal.

Sabine gibt an, dass sie eher an Naturwissenschaften
glaubt als an Gott. Sie wiirde jedoch an Gott glauben,
wenn man ihr einen Beweis fiir seine Existenz liefern
kénnte. Sie glaubt daran, dass es immer zwei Seiten von
Ereignissen gibt, dass es immer zwei Wege gibt, dass
jeder Mensch eine Wahl hat sich zu entscheiden.

JAh, ich glaube an die Naturwissenschaft und auch
an die Kirche. Ahm. Ich glaube an die Kirche, weil
ich find‘s wichtig, an was zu glauben, was man nicht
immer sieht oder hért, oder... Und auch was in der
Bibel steht; an manches kann ich nicht glauben. Da
spricht die Naturwissenschaft halt dagegen... Des-
wegen glaub ich an beides, das beides richtig ist.“

Nina, 15 Jahre
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Teilweise leben die Jugendlichen in einem Spannungs-
feld ihres persénlichen Glaubens, dem Glauben anderer
sowie anderen Religionen. Dabei scheint diese Span-
nung allerdings mit grofler Toleranz betrachtet zu wer-
den. Es ist klar, dass es unterschiedliche Méglichkeiten
gibt zu glauben und der eigene Glaube nicht der MaR-
stab ist, an dem alle ihren Glauben anzupassen haben.
Jeder darf Glaube fiir sich so wahrnehmen, wie er will.
Jeder darf glauben, an was und wen er will. Dadurch wird
der Glaube auch an eine gewisse Freiheit gekoppelt.

»Manche glauben dran, manche nicht, weil Ho-
roskop, o.k. wer liest das nicht und manchmal
stimmt'‘s halt und man wundert sich ,,Oh Gott, das
stimmt ja wirklich“ Ja (Pause) Ja dann hab ich... is
mir direkt Freiheit &hm in die Hand gefallen, weil
es auch wie mit dem Glauben an Gott ist — man
einfach Freiheiten hat. Man darf glauben, was man
will, man darf einfach frei sein, in dem, was man
glauben will und was nicht.“

Jenny, 16 Jahre

Haufig ist eine tolerante und aufgeklirte Sicht bei Ju-
gendlichen mit héherer Bildung zu finden und unabhén-
gig von Konfession und Religion. Ahnlich wie in Gruppe
zwei ist der eigene Glaube zentral, dartiber hinaus wird
zudem eine Akzeptanz gegeniiber anderen , Glaubens-
Definitionen* deutlich in den Vordergrund gestellt. Auf-
fallig in den Collagen der beteiligten Jugendlichen war
die Korrelation von persénlichen Attributen eines ein-
greifenden Gottes mit einem allgemeinen apersonalen
Schicksal. Die Jugendlichen haben anscheinend kein
Problem damit, diese zwei unterschiedlichen Verste-
hensweisen in ihrem Glauben zu vereinen.

3.2.3 Semantik des Glaubens

In der Theorie (vgl. Phase 1 der Studie) wurde aufge-
zeigt, dass bisherige Studien die Schwierigkeiten Ju-
gendlicher, ihren Glauben auszudriicken, thematisiert
haben. Elmhorst verweist in diesem Zusammenhang
auf eine ,semantische Leerstelle* (EImhorst 2008:157).
Die Jugendlichen hitten schlichtweg keine Semantik,
auf die sie zuriickgreifen kénnen, um das zu beschrei-
ben, was sie glauben. Die qualitative Studie konnte die-
se Feststellung nicht bestatigen. Dies lag vor allem an
zwei Punkten: Zunichst an der inhaltlich offenen Defi-
nition des Glaubensbegriffs (im Gegensatz zur tiblichen

religiosen Fillung des Begriffs) und ferner an der nie-
derschwelligen Methodik der Studie tiber Symbole als
Hilfestellung fir die Sprachfihigkeit der Jugendlichen.
Des Weiteren wurde festgestellt, dass gelingende Bezie-
hungen fur Jugendliche eine zentrale Grundlage fiir die
Semantik des Glaubens darstellen. Im Folgenden sollen
diese Ergebnisse erlautert werden.

Die interviewten Jugendlichen folgen ihrer Alltagsspra-
che und ihrem Erfahrungshorizont. Dies wurde sowohl
an der Auswahl der Symbole als auch an der von den
Jugendlichen eingesetzten Semantik festgestellt. Dabei
war auffillig, dass die Bedeutung der einzelnen Worte
immer im Zusammenhang mit der jeweiligen Person
(Weltbild und Gottesvorstellungen) interpretiert werden
muss. Einzelne Begriffe haben meist eine individuelle
Bedeutung, die nicht automatisch verallgemeinert wer-
den kann. So haben beispielsweise viele Jugendliche
eine unterschiedliche Interpretation des Wortes Hoff-
nung. Fur die einen verbirgt sich eine christlich-escha-
tologische Sicht hinter diesem Wort, fur andere verweist
der Begriff in allgemein transzendenter Hinsicht auf
eine spitere Gerechtigkeit und fiir manche Jugendliche
steht hierfuir das ausschliefilich materielle Interesse an
einem guten und gliicklichen Leben. Schon bei den Vor-
untersuchungen wurde deutlich, dass Jugendliche mit
den Begriffen Spiritualitidt und Religiositit kaum etwas
anfangen kénnen, weshalb die Wahl des zentralen Un-
tersuchungsbegriffs auf ,Glaube“ fiel. Dies hat sich als
richtig erwiesen, denn die Jugendlichen konnten mit
diesem Begriff gut umgehen und ihn fiir ihr eigenes Le-
ben anwenden bzw. sich mit dem Begriff kritisch aus-
einandersetzen. Dies galt fiir Jugendliche aus den un-
terschiedlichen Milieus und Alterssegmenten. Dabei fiel
in erster Linie die Loslésung des Begriffs ,Glaube“ von
einer rein transzendenten Verortung ins Auge. Die Ju-
gendlichen vermischen flexibel verschiedene Konzepte
von ,Glauben* miteinander und machen sich diesen zu-
nutze. Was fiir das eigene Leben hilft, wird genommen.
Diese Vorgehensweise, die schon in anderen Lebens-
bereichen (vgl. Shell Studie 2010) festgestellt wurde,
kommt in dieser Untersuchung beim Thema ,,Glauben“
zum Tragen. Die dabei schon oft festgestellte religiése
Individualisierung war bei den 20 untersuchten Jugend-
lichen deutlich festzustellen. Diese Individualisierung
des Glaubens bringt auch eine Eklektisierung mit sich.
Die eigene Gottesvorstellung ist auf der einen Seite von
Biographie, Weltbild und Konfession gepragt, aber nicht
mehr in dem Mafle, dass die Jugendlichen diese Pra-
gung einfach tibernehmen wiirden.
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Bei den Gottesvorstellungen gab es die zu erwartenden
Einteilungen. Einerseits in Jugendliche, die eine klare
Vorstellung von ihrem Glauben und ihren Gottesvorstel-
lungen haben und dies auch adiquat und sicher kom-
munizieren kénnen (,,Die Uberzeugten®). Hier wird mit
bekannten und traditionellen Symbolen gearbeitet und
auch die Semantik ist kirchen- und konfessionsnah. Die
zweite Gruppe (,Die Verunsicherten“) hat keine sichere
Gottesvorstellung. Dies driickt sich auch in der Sprache
der Jugendlichen aus. Gott ist fiir sie entweder intellek-
tuell nicht richtig zu fassen (weil sie sich gerade von
ihrer Pragung l6sen oder an ihren bisherigen Vorstellun-
gen zweifeln) oder sie glauben so offen und weit, dass
es ihnen nicht méglich ist, ihre Gottesvorstellung auf
fir sie bekannte Attribute (Person, Macht etc.) einzu-
grenzen. Auch dies hat zur Folge, dass die sprachliche
Beschreibung fiir die Jugendlichen herausfordernd wird,
da sie nicht die Worte finden, die fiir sie addquat zu sein
scheinen. Die letzte Gruppe (,,Die Bestimmten) hat
eine schnelle Antwort auf die Frage nach den Gottes-
vorstellungen, weil sie diese aus Tradition tlbernommen
hat. Sie besteht aus einem eher bildungsfernen Milieu
und beschreibt Allah als ihren Gott. Bei den Begriindun-
gen und Beschreibungen von Allah wird meist auf das in
der Moschee erlernte Wissen hingewiesen.

Sprachfihigkeit der Jugendlichen beziiglich ihrer Peer-
group

Es herrscht eine grofe Zurilickhaltung unter den Ju-
gendlichen tber ihren Glauben zu reden. Lediglich eine
kleine Gruppe (,,Die Uberzeugten*) redet und diskutiert
gerne Uber ihren Glauben und nutzt dazu auch den ge-
gebenen Rahmen wie Religionsunterricht oder Jugend-
kreise. Die anderen beiden Gruppen (,,Die Verunsicher-
ten“ und ,Die Bestimmten“) ziehen sich eher zuriick,
wenn es um eine 6ffentliche Debatte geht. Dies war so-
wobhl in ihren Selbstaussagen in den Interviews als auch
in den Gruppeninterviews zu beobachten. Dies fuhrt
gerade bei den beiden letzteren Gruppen zu einer Ent-
fremdung und Verunsicherung hinsichtlich des eigenen
Glaubens. Gerade ,,Die Verunsicherten“ wiirden gerne
tiber den Glauben reden, brauchen dafiir aber einen
sehr vertrauten Rahmen. Die Einzelinterviews brachten
diesbeziiglich ein ambivalentes Ergebnis zu Tage: zum
einen haben viele Jugendliche einen grofen Bedarf tiber
ihren Glauben zu reden, zum anderen tun sie dies nur
sehr selten und suchen dazu ein sicheres Umfeld. , Die
Bestimmten* haben ihren festen Raum, in dem sie tiber
ihren Glauben reden, dies ist meist die Moschee. Hier
wird ihnen Glauben gelehrt, den sie tibernehmen, ohne
ihn argumentativ erkldren zu kénnen. Dies ist auch der

Grund, warum sie sich nicht trauen in der Offentlichkeit
tiber ihren Glauben zu reden.

Die Gruppengespriache haben gezeigt, dass die Aus-
einandersetzung umso intensiver wurde, je ilter die
Beteiligten waren, was zum einen an der fortgeschrit-
tenen Reife und der selbst reflektierten Meinung der
Beteiligten Jugendlichen lag und zum anderen an den
erweiternden Erfahrungen, die die Jugendlichen ge-
macht haben. Bei den Gesprachsrunden der 14-16-)ah-
rigen waren die gruppendynamischen Prozesse und die
Ausprigung einzelner Rollenverhalten wesentlich deut-
licher zu beobachten. Die Jugendlichen waren in ihren
Aussagen in den Gruppeninterviews vorsichtiger als in
den Einzelinterviews.

3.2.4 Der Zusammenhang von Glaube
und Bildung

Wie in jeder qualitativen Studie spielen Alter, Reife
und Bildung eine wichtige Rolle und beeinflussen die
Ausdrucksfihigkeit der Jugendlichen, besonders in
der zu erforschenden Altersgruppe von 14 bis 19 Jah-
ren. Deshalb war die Entscheidung, mit einem offenen
Glaubensbegriff in die Studie zu gehen, ein bewusster
methodischer Schritt, um allen Jugendlichen einen Ein-
stieg zu gewihren, unabhingig von Herkunft und Bil-
dungsstand. Dies ist durch die Arbeit mit den Collagen
und Symbolen gut gelungen. Alle Jugendlichen haben
sich auf diese Methode eingelassen und haben so eine
niederschwellige Hilfestellung zur eigenen Ausdrucksfa-
higkeit bekommen. Dennoch muss festgestellt werden,
dass es Unterschiede sowohl in der Anordnung der Col-
lage als auch im anschliefRenden Interview gab.

Wenn man bedenkt, dass die Umfrage im Raum der
Ev. Jugend (Jugendkreis, OJA und Ev. Schulen) durch-
gefiihrt wurde, so ist bemerkenswert, dass nur acht
evangelische Jugendliche an diesem qualitativen Teil
der Umfrage teilgenommen haben. Dies zeigt, dass die
Ev. Jugend nicht als eine konfessionelle Jugendarbeit
wahrgenommen wird, sondern als eine Jugendarbeit fuir
alle Jugendlichen. Dies wurde auch bei den Gesprichen
deutlich, da viele Jugendlichen in der OJA wie auch in
den Schulen nicht wussten, dass es sich bei dem Ort, an
dem sie sich gerade befinden, um einen konfessionellen
handelt.
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Beobachtungen bei den Collagen:

Je héher die Schulbildung, desto mehr wurde auf die
Plakate geschrieben, je niedriger die Schulbildung,
desto mehr Symbole wurden gebraucht. Besonders
die Jungen zwischen 14 und 16 Jahren nutzten (aufer
Hans-J6rg) ausschlieflich Symbole, um ihren Glauben
auszudriicken und auch die dazugehdrigen Interviews
sind westlich kiirzer als bei den Madchen im selben Al-
ter. Die Madchen nutzten in jedem Alter immer beides
gleichermaflen, die Symbole mit eigenen Kommentare
und Beschreibungen von Zusammenhingen etc. (Sym-
bole die haufig aufgeklebt wurden: Herz, Peace-Zeichen,
Kreuz, Kirche, Hand/bzw. Hinde, Kopftuch, Bibel, Stern-
zeichen; Begriffe die hiufig aufgeklebt wurden: Familie,
Gluick, Frieden, Freiheit, Platz finden, Heimat, Wahrheit,
Musik, Freunde, Spaf3, Naturwissenschaft, Ich)

Ausdrucksweise:

Haufig ist eine tolerante und aufgeklirte Sicht bei Ju-
gendlichen hoherer Bildung zu finden und diese ist
unabhingig von Konfession und Religion. Je hsher die
Schulbildung (und das Alter), desto linger dauern die
Interviews. (Vgl. Weltbild C.7.2) Die Interviews sind so
substantiell, dass sie sich problemlos inhaltlich Codie-
ren und Kategorisieren liefen und somit festgestellt
werden konnte, dass die Jugendlichen eine eigene Spra-
che fiir ihren Glauben haben und diese auch artikulieren
kénnen. Wie schon bei der Auswertung der Collagen be-
schrieben, war die Identifikation mit den Symbolen eine
gute Hilfestellung, die den Jugendlichen Sicherheit gab,
bzw. den méannlichen Jugendlichen (zwischen 14-16 Jah-
ren) Uberhaupt eine Ausdrucksméglichkeit einraumte
(vgl. Portraits C.5).

Glaube & Gottesvorstellung:

Bemerkenswerterweise verfligten Jugendliche mit Mi-
grationshintergrund und niedriger Bildung tiber feste,
aber nicht begriindbare Gottesvorstellungen (,Keine
Ahnung. Gott halt.“ Hans-Jorg, 15 Jahre). (Vgl Gottes-
vorstellungen Phase 2 der Studie, ,Die Bestimmten:
C.7.3.2) Die fehlende Argumentationsfihigkeit zeigt
sich sowohl in den spartanisch gestalteten Collagen als
auch in der Kiirze des folgenden Interviews. Hatten die
Jugendlichen eine feste (,Die Uberzeugten*) oder unsi-
chere Gottesvorstellung (,Die Verunsicherten“) wurden
sowohl die Collagen als auch die Interviews wesentlich
ausfihrlicher erklart.

3.3 Ergebnisse der quantitativen
Studie

Die breit angelegte quantitative Studie (Phase 3), deren
Aufbau und Ergebnisse im Folgenden prasentiert wer-
den, hat zum Ziel, eine Grundlage zu bilden, um die zu-
vor gewonnenen Ergebnisse aus der qualitativen Studie
evt. verallgemeinern und statistisch griinden zu kénnen.

3.3.1 Entwicklung des Fragebogens

Das religiose Mapping (Collagen) innerhalb der qualita-
tiven Studie erdffnete eine Méglichkeit fir die Jugend-
lichen, ihrer eigenen, ganz persénlichen Spiritualitat
auf die Spur zu kommen und diese im Anschluss an
das Mapping in den Interviews und Gruppendiskussio-
nen auch niher beschreiben zu kénnen. Da der Begriff
,Glaube“ im Vorfeld bewusst nicht definiert wurde, son-
dern von den Jugendlichen ganz individuell innerhalb
der qualitativen Phase der Studie inhaltlich gefullt wer-
den sollte, basiert die Entwicklung der Fragestellung im
quantitativen Fragebogen weitgehend auf den Aussagen
der Jugendlichen.

Der so entwickelte standardisierte Fragebogen (s. An-
hang) besteht aus insgesamt 50 Fragen, von denen
sechzehn den Demografieteil bilden.

Der erste thematische Block (vgl. Fragen 1-2; 8-11) eréff-
net ein weites Feld, um den eigenen Glauben mit Hilfe
zahlreicher Méglichkeiten niher beschreiben zu kén-
nen. Die erste Frage (,,Woran glaubst Du?“) bildet den
Kern, das Herzstlick des Fragebogens und der ganzen
Forschung. Mit Hilfe dieser Frage soll herausgefunden
werden, was Jugendliche glauben. Die 73 Antwortvorga-
ben der ersten Frage speisen sich deshalb zum gréfiten
Teil aus der Beschreibung der Collagen sowie den an-
schliefenden Interviews der qualitativen Studie.

Wie schon Kalbheim/Riegel/Ziebertz (vgl. 2003:235)
interessiert hier, inwiefern das mitunter synkretistische
Glaubenskonzept der Jugendlichen, welches sie durch
die erste Frage niher beschreiben kénnen, lebens-
praktische Bedeutung und damit Relevanz fiir sie hat.
Einerseits wird deshalb gefragt, ob die Befragten tiber
ihr Glaubenskonstrukt nachgedacht haben (vgl. Fragen
3-5); andererseits, ob und wenn ja mit wem bzw. wo sie
tber ihr individuelles Glaubenskonstrukt reden (vgl.
Frage 6).
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Aus der Theoriearbeit (s. B: 4.1; vgl. Barz 2006:116) so-
wie den qualitativen Interviews ist hervorgegangen, dass
die Pragung durch Personen, im Besonderen Personen
aus dem sozialen Nahkontext, einen grofien Einfluss
auf das individuelle Glaubenskonstrukt hat. Aus diesem
Grund wird abgefragt, wer die Jugendlichen beziiglich
ihres Glaubens gepragt hat (vgl. Frage 7).

Da die Stichprobe aufgrund der Altersvorgaben zum
grofiten Teil aus Schilern besteht und die Evangelische
Kirche von Westfalen Triger einiger Schulen im Bundes-
land ist, wird im standardisierten Fragebogen als nichs-
tes die Meinung zum Religionsunterricht ermittelt (vgl.
Fragen 12-16). Anschliefend haben die Befragten die
Méglichkeit, die Evangelische Kirche zu beurteilen (vgl.
Fragen 17-22). Bevor Fragen zur Konfession (vgl. Fra-
ge 29) und dem Glauben der Eltern sowie der eigenen
Religiositat (vgl. Fragen 30-33; 40) gestellt werden, wird
die soziale Einbettung (Freunde, Familie) (vgl. Fragen
23-28) der Jugendlichen erhoben. Eine Frage nach der
Lebenszufriedenheit (vgl. Frage 34) rundet den Fragebo-
gen ab, bevor in insgesamt sechzehn Fragen detailliert
auf die Demographie sowie den Ort der Befragung (vgl.
Fragen 35-50; mit Ausnahme Frage 40) eingegangen
wird.

3.3.2 Beschreibung der Stichprobe

Die Feldphase, in der die Fragebdgen von den Jugend-
lichen ausgefiillt wurden, umfasste einen Zeitraum von
insgesamt 14 Wochen (14.06.2011-30.09.2011). Die
Bogen wurden im Einzugsgebiet der Evangelischen Kir-
che von Westfalen in Evangelischen Schulen sowie in
Jugendzentren, deren Triager die Evangelische Kirche
von Westfalen ist und zusétzlich in Gruppen sowie auf
Freizeiten der Evangelischen Kirche von Westfalen ver-
teilt. Insgesamt beteiligten sich 1.330 Personen an der
Umfrage, von denen 1.085 im Alter von 14 bis 19 Jahren
sind und damit die Zielgruppe dieser Studie bilden.

Im Hinblick auf Alter (s. Abb. 5), Wohnort (s. Tab 1) und
Geschlecht (s. Abb. 6) gibt es in der Stichprobe keine
bemerkenswerten Auffilligkeiten. Das Durchschnitts-
alter liegt bei 16,1 Jahren. 57,7% der Teilnehmer sind
weiblich, 42,3% sind minnlich. 19,7% leben zur Zeit
der Befragung im landlichen (0-4.999 Einwohner) und
80,3% im stadtischen Milieu (5.000-tiber 500.000 Ein-
wohner).

Abb.5  Altersverteilung (Frage 35)
14 _ 11
15 [ 24
16 25
17 26
13 | 3
19 F 5
Angaben in Prozent
Tab. 1  Kirchenkreis (Frage 48)

Haufigkeit  Prozente

Weif nicht 93 8,8

Miinster, Steinfurt-Coesfeld- 55 52
Borken, Tecklenburg

Dortmund, Liinen 13 1,2

Iserlohn, Liidenscheid-Plet- 133 12,6
tenberg

Hagen, Hattingen-Witten, 134 12,7
Schwelm

Hamm, Unna 24 2,3

Arnsberg, Soest 23 2,2

Bielefeld, Guiersloh, Halle, 140 13,3
Paderborn

Herford, Liibbecke, Minden, 187 17,8
Vlotho

Bochum, Gelsenkirchen und 62 5,9
Wattenscheid, Herne

Gladbeck-Bottrop-Dorsten, 15 1,4
Recklinghausen

Siegen, Wittgenstein 173 16,4

Gesamt 1.052 100,0

Fehlend 33
N=1.052
Abb. 6  Geschlecht (Frage 36)
weiblich 57,7
minnlich 423

Angaben in Prozent
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Die Stichprobe ist jedoch bereits insofern speziell, als
sie auf Wegen erhoben wurde, die genuin kirchlich ge-
pragt sind oder der Kirche zumindest privilegierten Zu-
gang ermdglichen. Wer an der Studie teilnahm, ist so-
mit fur die Kirche zumindest erreichbar (was allerdings
nicht in jedem Fall mit ,,ansprechbar* verwechselt wer-
den sollte).

So Uberrascht es, dass nur 52,3% der befragten Jugend-
lichen evangelisch sind. 14,7% sind katholisch, 8,5% ge-
héren einer Freikirche an. 1,6% gehdren dem Islam an,
0,3% sind orthodox und 1,3% geben an, einer anderen
Konfession anzugehéren. Rund ein Fiinftel (21,49%) der
Jugendlichen, die mit dem Fragebogen erreicht wurden,
sind konfessionslos (s. Abb. 7).

Nahezu alle Umfrageteilnehmer sind Schiiler/-innen
(93,0%). Von allen Schiilern besucht der grofite Teil
(73,0%) ein Gymnasium. 20,6% besuchen eine Real-,
1,6% eine Hauptschule und 4,8% eine sonstige Schul-
form (FOS, Forder-/Sonderschule, Sonst.). Daraus
folgt, dass die Teilnehmer der Studie tiberwiegend hohe
Bildung aufweisen, der Anteil der Gymnasiasten ist —
auch bei Migrantinnen und Migranten® — hoch. Dazu
kommt, dass die Befragten weitgehend privilegiert le-
ben - die meisten Umfrageteilnehmer lebten zur Zeit
der Erhebung bei den Eltern (80,6%), davon 79,7% im
familieneigenen Haus — und der oberen Mittelschicht
und Oberschicht angehdéren, frei von materiellen Sor-
gen und Uberwiegend zufrieden. Gerade im Vergleich
zur allgemeinen Sozialstruktur Nordrhein-Westfalens
ist diese Beobachtung frappierend (vgl. dazu auch EKD
2010:75).

3.3.3 Bezugspunkte des Glaubens

Der Glaube Jugendlicher bezieht sich, dies wird in der
Studie an unterschiedlichen Stellen deutlich, auf das so-
ziale Umfeld: Freundschaften und die Familie sind fiir
die Jugendlichen extrem wichtig und werden zum zent-
ralen Glaubensinhalt erhoben — tiber 90% der Befragten
glauben daran, dass Liebe, Freunde und Familie dem
Leben Sinn verleihen (s. Tab. 3). Da die tiberwiegende
Mehrheit der Jugendlichen noch zuhause wohnt und ein
gutes Verhiltnis zu ihren Eltern hat, ist es wenig ver-
wunderlich, dass Familie fur sie zum Gliicklichsein un-
bedingt dazu gehort. Neben den Befragten selbst, ihrem
Verstand und ihren Leistungen sind es vor allem erneut
die Familie und die Freunde, die nach eigener Aussage
ihr Leben lenken (s. Tab. 4).

317,8% aller Befragten haben einen Migrationshintergrund;
davon sind aber rund drei Viertel in Deutschland geboren

Tab.2  Gréfe des Ortes (Frage 47)

Haufigkeit Prozente

0-4.999 Lindlicher 19,7%
Raum
5.000 - 19.999 Kleinstadt 19,7%
20.000 - 99.999 Mittelstadt 37,8%
tiber 100.000 Grof3stadt 22,8%
Abb.7  Konfession (Frage 29)

&

B evangelisch 52,2%
B ohne Konfession 21,4%
B Katholisch 14,7%
B Freikirchler 8,5%
Islam 1,6%
andere 1,3%
orthodox 0,3%

Nach Meinung von ca. einem Drittel der Jugendlichen
lenkt Gott ihr Leben. Gott landet nach der Liebe, der Fa-
milie und den Freunden auch auf Platz 4 wenn es darum
geht, was fiir die Jugendlichen unverzichtbar zu ihrem
Glauben dazu gehért. Jesus, definiert als Gottes Sohn,
belegt nach dem Glauben daran, dass die eigenen Trau-
me zu leben und méglichst glicklich zu sein sinngebend
ist, sowie dem Glauben an Freiheit und Hoffnung den
neunten Platz. Auffillig ist, dass sich die Jugendlichen
in Bezug auf transzendente und naturwissenschaftlich
ausgerichtete Antwortmdglichkeiten deutlich in Befiir-
worter und Gegner aufteilen. Wo hinsichtlich des Glau-
bens an den sozialen Nahkontext Konsens herrscht,
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scheiden sich in den Bereichen Transzendenz und Tab.3  Ranking ,Ich glaube...“ (Frage 1)
Naturwissenschaft die Geister.

Rang Ich glaube ... Zustimmend
Reflektiert sind die Jugendlichen, zumindest ihrer (in %)
eigenen Einschiatzung nach. So behaupten knapp 1 ... an die Liebe (70) 90.9
90% der Jugendlichen, bereits mindestens einmal ) 0 ;
) ) o 2 ... dass meine Familie meinem 87,6
eine Lebensphase gehabt zu haben, in der sie sich Leben Sinn gibt (71)
mit dem, was sie glauben, auseinander gesetzt ha- : :
N o 3 ... dass meine Freunde meinem 90,2
ben. Knapp uber die Hilfte der Befragten empfindet Leben Sinn geben (72)
es als schwer, Worte fiir ihren Glauben zu finden.
Und wenn die Hilfte der Jugendlichen gerne uiber
5 .. dass es meinem Leben Sinn gibt 85,4

das reden, was sie glauben, dann brauchen sie da-

L . ) meine Traume zu leben (55)
fir ein sehr privates, von Vertrauen gepragtes Um-

feld, welches sie vor allem in Beziehung zu ihrem N - dafs s meirlem.Leben Si.nn gibt 91,4
besten Freund bzw. ihrer besten Freundin, oder auch s Cps lBUel a) h (54)

in Person ihrer Mutter finden (s. Tab. 5). Die Mutter ... an die Freiheit (15) 83,0
scheint tiberhaupt fir den Bereich ,,Glaube“ verant- 8 .. an Hoffnung (66) 83,9
wortlich zu sein: Mit ihr wird geredet, egal ob es um

wichtige Dinge des taglichen Lebens oder eben um 10 ... dass es meinem Leben Sinn gibt 84,2
Glauben geht. Sie ist die Hauptperson, wenn es um eine Partnerschaft/Beziehung zu

die Priagung in Sachen Glauben geht. haben (73)

Tab. 4  Ranking ,Wer/Was lenkt/bestimmt Leben“ (Frage 11)

Rang Wer oder was lenkt und bestimmt dein Leben? Nennungen Anteil der
(N) Befragten

(in %)

1 Zusammenleben mit den Eltern/Familienangehérigen 878 82,1
2 mein Verstand 764 71,4
3 Freunde 715 66,8
4 hauptsachlich ich selbst 578 54,0
5  meine Leistungen (z.B. Noten, Abzeichen, usw.) 435 40,7

Tab.5  Ranking Personen/Orte (Frage 6)

Personen bzw. Orte gibtes in selten  manchmal Nennun-
meinem (in %) (in %) gen (N)
Leben nicht
(in %)
1 mit bestem Freund/ 1,7 12,5 21,4 33,9 30,5 1.004
bester Freundin
2 mit Mutter 0,7 15,5 27,3 35,4 21,1 997
mit Freunden 0,8 15,5 28,8 38,2 16,7 1.007
4 im Religionsunter- 6,8 21,8 23,0 31,8 16,6 1.004
richt
5 mit religiosen Men- 5,1 26,5 25,9 27,4 15,1 1.000
schen
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Der Glaube gehért fur die Jugendlichen, eindeutig in
den privaten, sehr persénlichen Bereich. Man geht da-
mit nicht hausieren, braucht einen Schutzraum, um
dartiber zu reden und vertaut sich nur den engsten Be-
zugspersonen an. So ist es auch nicht tiberraschend,
dass die Einstellung zum Glauben anderer Menschen
bei den meisten Jugendlichen von Toleranz und Respekt
gepragt ist.

Ein geschitzter Raum ist der Religionsunterricht, der
von den Jugendlichen als ,weder gut noch schlecht*
empfunden wird (s. Abb. 8), nicht. Dementsprechend
redet die Hilfte von ihnen dort selten oder tiberhaupt
nie Uber ihren persénlichen Glauben— nur 17% tun dies
hiufig. Ahnlich verhilt es sich mit der Evangelischen
Kirche: 17% reden dort haufig tber das, was sie glau-
ben — die Halfte aller Befragten nie. Die Einstellungen
zur Evangelischen Kirche werden in Kapitel 5 dieser Zu-
sammenfassung der wichtigsten Ergebnisse gesondert
thematisiert.

Die befragten Jugendlichen bezeichnen sich mehrheit-
lich als ,weder religios noch nicht religiés“. Gleichzeitig
gehoren vier Flinftel einer Konfession an. Bei der Hilfte
davon liegt dies schlicht an der Zugehéorigkeit der El-
tern. 40% von ihnen finden es wichtig, einer Konfession
anzugehéren. Obwohl 36% die Inhalte ihrer Konfessi-
on als wichtig erachten, haben diese nur fiir ein Viertel
auch Auswirkungen auf ihr Handeln. Die Komponente
des Handelns kann in einer quantitativen Studie natur-
gemaR nicht tberpriift werden. Hier wire es sehr inte-
ressant mithilfe von Anschlussstudien zu untersuchen,
inwiefern sich die Inhalte der jeweiligen Konfession und
die daraus auf der Handlungsebene resultierenden Kon-
sequenzen im Leben der Jugendlichen wiederfinden.

Abb. 8  Bewertung Ev. Religionsunterricht (Frage 16)

L 6,5

sehr schlecht

eher schlecht I 4
weder gut noch schlecht 33,7
gut 38,9
sehr gut F 6,9

Angaben in Prozent. N=751
Abb.9  Bewertung Ev. Kirche (Frage 20)

h 4,2

sehr schlecht

eher schlecht I 63

weder gut noch schlecht 40,6
gut 399
sehr gut

F 9

Angaben in Prozent. N=1.030
Fehlend=5,1% (N=55)
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3.3.4 Sieben Glaubenskonstrukte der
Jugendlichen

Um einen besseren Uberblick tber die 73 Antwort- Meinung der Jugendlichen, also ihrem semantischen
moglichkeiten der ersten Frage zu bekommen, wurden Verstandnis nach, einen thematischen Schwerpunkt, im
diese, soweit méglich, mit Hilfe einer Faktorenanalyse weiteren Verlauf ,Glaubenskonstrukt“ genannt, bilden®.
(Hauptachsenanalyse, Rotationstechnik: oblimin mit Die gefundene Struktur erleichtert im Weiteren die in-
Kaiser-Normalisierung) zu einzelnen Faktoren geord- haltliche Interpretation.

net. Jeder Faktor repréasentiert dabei die Items, die nach

0
Platz 1: Sinn durch soziale Beziehungen® 93,2%

Der Lebenssinn, realisiert in Freundschaften, der Familie oder auch einer Partnerschaft — also sozialen Be-
ziehungen —, bildet semantisch ein Glaubenskonstrukt. Eng korreliert damit der Glaube daran, dass es dem
Leben Sinn gibt, méglichst gliicklich zu sein. Dies bedeutet, dass im Leben gliicklich zu sein semantisch eng
mit Freunden, der Familie und einer Partnerschaft verkniipft wird. Auch der Glaube an die Liebe wird von den
Jugendlichen in einem Atemzug mit dem sozialen Netzwerk genannt.

Zum Glaubenskonstrukt ,,Sinn durch soziale Beziehungen“ gehért der Glaube daran, dass es dem Leben Sinn
gibt, eigene Traume zu leben, moglichst viel Spaf zu haben, den eigenen Platz im Leben zu finden, mit sich
selbst in Harmonie zu leben sowie sich selbst zu verwirklichen. Diese, auf sich selbst fokussierten, Sichtweisen
hangen ganz eng mit dem sozialen Netzwerk zusammen, in dem die Jugendlichen leben und werden sogar in
diesem, oder durch dieses, erst zur eigenen Lebenswirklichkeit.

Die Jugendlichen sind sich in ihren Beurteilungen dieses immanenten Glaubenskonstrukts einig: Insgesamt
glauben fast alle (93,2%; 47,5% voll und ganz, 45,7% eher schon) daran, dass soziale Beziehungen ihrem Le-
ben Sinn geben. Nur 1,9% glauben dies nicht und 4,9% stehen der Aussage unentschieden gegentiber.

o)
Platz 2: Glaube an zwischenmenschliche Werte 9N ’7 %

Fast alle im Fragebogen zur Beantwortung angebotenen Werte bilden nach Verstindnis der Jugendlichen einen
gemeinsamen Schwerpunkt. Dieses Glaubenskonstrukt wird am meisten durch den Glauben an Treue und
Ehrlichkeit sowie Hilfsbereitschaft geprigt. Des Weiteren driickt das Konstrukt den Glauben daran aus, dass
es dem Leben Sinn gibt, verzeihen zu kénnen sowie mit den Mitmenschen verantwortungs- und vertrauensvoll
umzugehen. Der Glaube an ,Nichstenliebe®, der ebenfalls deutlicher Teil des ,Glaubens an zwischenmensch-
liche Werte“ ist, taucht nicht nur in Zusammenhang mit diesem Glaubenskonstrukt auf, sondern gehért aufier-
dem, wenn auch vergleichsweise schwiacher, zum Konstrukt ,,Christlicher Glaube“ (s. Platz 6).

Es handelt sich bei allen Aussagen, die dieses immanente Konstrukt ausmachen, um Werte, die immer erst
in Wechselwirkung mit anderen Menschen, z.B. den Freunden oder der Familie, gelebt werden kénnen und
das, sprich der Glaube an zwischenmenschliche Werte, steht bei den Jugendlichen fast so hoch im Kurs wie
der Glaube daran, dass soziale Beziehungen dem Leben Sinn geben. 91,7% (39,2% voll und ganz, 52,5% eher
schon) glauben an zwischenmenschliche Werte bzw. daran, dass zwischenmenschliche Werte ihrem Leben
Sinn geben. Nur 1,0% der Befragten lehnt diese Sichtweise ab. 7,3% antworten unentschieden.

4 Es werden sieben der zehn Konstrukte dargestellt. Die Konstruk-
te, die die Pldtze 7-10 belegen, finden kaum Zustimmung unter
den Jugendlichen und kénnen deshalb vernachléssigt werden. In
D: 4.1 findet sich eine detaillierte Beschreibung der Konstrukte
und ihrer jeweiligen Inhalte.

5 vgl. zur Verwendung des Begriffes ,Sinn“ A: 3.4
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o
Platz 3: Sinn aus nachhaltigem Lebensstil 74,8%

Das nichste Glaubenskonstrukt besteht, wie bereits die ersten beiden Konstrukte, aus Aussagen, die alle im-
manent ausgerichtet sind. Inhaltlich driickt es vor allem aus, dass Nachhaltigkeit, in Form eines umwelt- und
gesundheitsbewussten Lebens, Sinn gibt. Dies wird in Zusammenhang mit ,,in Harmonie mit sich selbst zu
leben sowie Selbstverwirklichung gesehen.

Das Konstrukt findet breite Zustimmung: 18,4% der Jugendlichen stimmen voll und ganz zu, fiir mehr als die
Hilfte (56,4%) gehort das Konstrukt eher schon zu ihrem persénlichen Glauben. 21,9% &dufern sich unent-
schieden und insgesamt lehnen nur 3,3% das Glaubenskonstrukt, wonach ein nachhaltiger Lebensstil Sinn
gibt, ab.

o
Platz 4: Sinn durch Erfolg und Leistung 66,9%

Der Glaube daran, dass es dem Leben Sinn gibt, spiter im Beruf, aber auch bereits gegenwirtig in der Schule
oder Ausbildung zielstrebig und erfolgreich zu sein, bildet ein weiteres immanent ausgerichtetes Glaubens-
konstrukt. Beruflicher Erfolg schlédgt sich nach Meinung der Jugendlichen ganz deutlich im Habenbereich des
eigenen Kontos nieder. Spafd und Selbstverwirklichung, die schwicherer Bestandteil des Konstrukts sind, spie-
len, bezuiglich des Verstindnisses von Erfolg, eine untergeordnetere Rolle.

15,6% sind véllig davon lberzeugt, dass Erfolg und eigene Leistungen Lebenssinn geben. Knapp tiber die
Hilfte (51,3%) glauben dies ebenfalls, wenn auch nicht in solch radikaler Auspragung (,,eher schon®). 26,7%
sind beziiglich dieser Aussage unentschieden. Nur 6,4% glauben nicht daran, dass Erfolg und die eigenen
Leistungen Sinn geben.

. o
Platz 5: Glaube an Ubernatiirliches 48r8A’

Der transzendent ausgerichtete Glaube an Ubernatiirliches, in Form einer hdheren Macht/Instanz/Kraft oder
auch Energie, an Wunder und ein Leben nach dem Tod, also etwas, das tiber die sichtbare Welt hinausgeht,
bildet ein weiteres Glaubenskonstrukt. Viele der transzendent ausgerichteten Items, die u.a. dieses Konstrukt
gemeinsam bilden, gehéren auflerdem zum ,,Christlichen Glauben“ (Platz 6). Schwicherer Bestandteil des
Glaubenskonstrukts ,,Glaube an Ubernatiirliches* sind die Uberzeugungen, dass es dem Leben Sinn gibt, eige-
ne Traume zu leben, in Harmonie mit sich selbst zu leben sowie sich selbst zu verwirklichen.

Uber ein Drittel (35,5%) ist unentschieden, wenn es um den ,Glauben an Ubernatiirliches* geht —im Vergleich
zu den bisher vorgestellten Konstrukten, in Verbindung mit der jeweiligen Zustimmung bzw. Ablehnung, sind
dies verhiltnismiRig viele. 10,5% glauben voll und ganz, dass es ,irgendwas* gibt; 38,3% glauben dies ,eher
schon®. In der Ablehnung des Konstrukts sind sich die Jugendlichen nicht véllig sicher: Es sind immerhin
14,4%, die ,eher nicht“ an Ubernatiirliches glauben aber nur 1,3%, die daran gar nicht glauben.
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o
Platz 6: Christlicher Glaube 31 75 %

Ein weiteres Glaubenskonstrukt, das aufgrund des Antwortverhaltens der Jugendlichen statistisch ermittelt
wurde, vereint simtliche transzendent ausgerichtete Items miteinander, die in irgendeiner Art und Weise mit
dem christlichen Glauben in Verbindung gebracht werden kénnen. Allerdings sind christliche Werte wie Ehr-
lichkeit, Treue, u. a. (vgl. Glaubenskonstrukt 2), die im Bogen abgefragt werden, nicht Teil des Konstrukts.
Daraus folgt, dass die Jugendlichen den Glauben an das, was in der Bibel steht, an Jesus und Gott — dies sind
die Items, die das Glaubenskonstrukt am meisten prigen — nicht explizit mit christlichen Werten in Verbindung
bringen. Die einzige Ausnahme bildet Nichstenliebe. Fiir fast jeden Zehnten der Jugendlichen (9,2%) ist der
christliche Glaube gar kein Bestandteil seines persénlichen Glaubens. 21,3% glauben eher nicht in christlicher
Tradition. Dieser Gruppe stehen diejenigen Befragten gegeniiber, fiir die christliche Inhalte ,,eher schon“ zu
ihrem Glauben gehéren (31,5%). Bemerkenswert ist, dass keiner der befragten Jugendlichen* auf die traditi-
onelle christliche Art und Weise glaubt. Die Mehrheit (38,0%) der Jugendlichen dufiert sich unentschieden.

o
Platz 7: Gliicks- und Schicksalsglaube 27,4%

Das nichste Glaubenskonstrukt verbindet den Glauben an Gliicksbringer mit dem Glauben an das Schicksal.
Dies bedeutet, dass das Schicksal aus Sicht der Jugendlichen nach dem ,Gliicks- bzw. Pechprinzip“ funktio-
niert. Die Meinung, dass Sternzeichen bzw. Horoskope lebenspraktische Folgen haben, gehért ebenfalls zu
diesem siebten, transzendent ausgerichteten Glaubenskonstrukt.

8,2% lehnen das Konstrukt vehement ab. 24,1% glauben eher nicht an Gliicksbringer und das Schicksal. Zwei
von funf Jugendlichen (40,3%) sind unentschieden. Fiir rund ein Viertel (24,2%) sind Gliicksbringer, das
Schicksal und die Sterne eher schon Bestandteil des eigenen Glaubens, fiir 3,2% voll und ganz.

X glaubt, desto mehr glaubt er auch an Y* und umge-
kehrt: ,,Je mehr jemand an Y glaubt, desto mehr glaubt
er auch an X*.

3.3.5 Zusammenhinge zwischen den
Glaubenskonstrukten

Keines der prisentierten Glaubenskonstrukte, die sich
allesamt statistisch aus dem Antwortverhalten der Ju-
gendlichen ergeben, kann losgelést von den jeweils an- Sinnstiftender Glaube mit immanenten Beziigen

deren verstanden werden — dies legen schon die theo-

retischen Annahmen (vgl. Patchworkglaube; Luckmann
1991) nahe und wird durch empirische Studien (vgl.
Elmhorst 2008:155ff) bestatigt. Demnach verfuigen die
Jugendlichen eher lber ein patchworkartiges Glaubens-
konstrukt, als dass das, was sie glauben, ausschlie3lich
einem einzigen Konstrukt zuzuordnen ist. lhr Glaube
besteht aus mehreren Komponenten, die sie in unter-
schiedlicher Intensitdt und mitunter trotz inhaltlicher
Wiederspriiche zueinander in Beziehung setzen.

Im Folgenden werden interessante Zusammenhénge
zwischen den einzelnen Konstrukten beschrieben. Ein
starker Zusammenhang lisst dabei darauf schlief3en,
dass zwischen zwei Konstrukten eine wechselseitige Be-
ziehung besteht, das Antwortverhalten der Jugendlichen
also folgendermafien zu deuten ist: ,Je mehr jemand an

Im Ranking sind die ersten vier Platze durch Glaubens-
konstrukte gefiillt, die ausschlieflich immanenter Natur
sind. Fast alle der befragten Jugendlichen glauben dar-
an, dass soziale Beziehungen ihrem Leben Sinn geben
(Platz 1). Zudem glauben nahezu alle Jugendlichen an
zwischenmenschliche Werte (Platz 2). Ungefihr drei
Viertel glauben daran, dass ein nachhaltiger Lebensstil
sinnstiftend ist (Platz 3) und fast genau zwei Drittel
glauben, dass Erfolg und Leistung ihrem Leben Sinn ge-
ben (Platz 4). Dies lasst schon eine hohe Zustimmung
zum immanenten Glauben vermuten: 90,8% der befrag-
ten Jugendlichen glauben u.a. immanent, 2,0% lehnen
einen immanenten Glauben ab und 7,2% stehen ihm
neutral gegentiber.
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Die vier Konstrukte, die den immanenten Glauben bil-
den, stehen nach Meinung der Jugendlichen in engem
Zusammenhang zueinander (s. Abb. 10). Eine Aus-
nahme bildet lediglich das Konstruktparchen aus dem
Glauben an zwischenmenschliche Werte und dem Sinn
durch Erfolg und Leistung, wo von den Befragten kei-
ne Verbindung hergestellt wird. Wenn ein Jugendlicher
glaubt, dass soziale Beziehungen dem Leben Sinn
verleihen — und dies glauben fast alle —, glaubt er in
den meisten Fillen auch daran, dass ein nachhaltiger
Lebensstil, zwischenmenschliche Werte sowie Erfolg
und Leistung Sinn geben. Je mehr jemand einen nach-
haltigen Lebensstil als sinnstiftend erfihrt, desto mehr
glaubt er zugleich daran, dass soziale Beziehungen Le-
benssinn geben und desto mehr glaubt er an Sinn durch
Erfolg und Leistung sowie an zwischenmenschliche
Werte.

Obwohl 62,4% der Jugendlichen sowohl an zwischen-

menschliche Werte als auch an Sinn durch Erfolg und

Abb. 10 Immanenter Glaube

Platz 1: Sinn durch
soziale Beziehungen
(93,2%)

Platz 4: Sinn durch
Erfolg und Leistung
(66,9%)

RN

Leistung glauben, sehen die meisten zwischen diesen
beiden Formen des Glaubens keinen inhaltlichen Zu-
sammenhang. Die zwischenmenschlichen Werte pas-
sen fur die Jugendlichen nicht recht zur Annahme, sich
auf Erfolg und Leistung zu konzentrieren und daraus
Lebenssinn ziehen zu kénnen.

Sinnstiftender Glaube mit transzendenten Beziigen

Die ersten vier Platze, wenn es um die Frage geht, was
Jugendliche im Einzugsgebiet der Evangelischen Kirche
von Westfalen glauben, gehen an Glaubenskonstrukte,
die durchweg immanent ausgerichtet sind. Auf den Plit-
zen flinf bis sieben reihen sich die transzendenten Glau-
benskonstrukte aneinander. Gut die Hilfte der Jugendli-
chen glaubt an Ubernatiirliches (Platz 5). Ungefahr ein
Drittel glaubt in christlicher Tradition (Platz 6) und ca.
ein Viertel glaubt an Gluick und das Schicksal (Platz 7).
Addiert man diese drei transzendenten Konstrukte zu

Platz 2: Glaube an
zwischenmenschliche
Werte (91,7%)

Platz 3: Sinn aus
nachhaltigem Lebensstil
(74,8%)

I Sehr stark positiv (>,7)
mmmmmm  Stark positiv (>,5 - <,7)

= Sehr schwach positiv (<,2 - >,0)
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einem Index zusammen, so haben 23,9% der Jugend-
lichen u.a. einen transzendenten Glauben. 16,0% leh-
nen jegliche Transzendenz fiir sich persénlich ab und
die Mehrheit aller befragten Jugendlichen (60,1%) steht
dem neutral — gleichsam agnostisch — gegeniiber.

Die Graphik (s. Abb. 11) gibt einen guten Uberblick
Uber die Beziehungen, die die Jugendlichen zwischen
den einzelnen transzendenten Glaubenskonstrukten
knupfen. Die stirkste Verbindung sehen die Befragten
zwischen dem christlichen Glauben und dem Glauben
an Ubernatiirliches® — 23,9% aller Jugendlichen glauben
beides zugleich. Von allen Jugendlichen, die u.a. christ-
lich glauben, glauben auch drei Viertel an Ubernatirli-
ches. Von denjenigen, die u.a. an Ubernatiirliches glau-
ben, glaubt jeder Zweite auch in christlicher Tradition.

Zwischen dem christlichen Glauben und einem Gliicks-
und Schicksalsglauben besteht nach Meinung der Ju-
gendlichen kein Zusammenhang — beide Konstrukte
existieren nebeneinander ohne Symbiose.

Abb. 11 Transzendenter Glaube

Platz 5: Glaube an Uber-
natiirliches (48,8%)

Sinnstiftender Glaube mit immanenten und transzen-
denten Beziigen

Zwischen den meisten immanenten und transzenden-
ten Glaubenskonstrukten, die sich aus dem Antwortver-
halten der Jugendlichen bildeten, bestehen nur schwach
ausgepragte Zusammenhinge, in vielen Fillen sogar gar
keine Beziehungen (s. Abb. 12). Das bedeutet, dass im-
manent ausgerichteter Glaube, wie der Glaube an Sinn
durch soziale Beziehungen, Nachhaltigkeit sowie Erfolg
und Leistung und der Glaube an zwischenmenschliche
Werte von den Jugendlichen meist unabhingig von tran-
szendent ausgerichtetem Glauben (Glaube an Uberna-
tirliches, christlicher Glaube, Gliicks- und Schicksals-
glaube) gesehen wird.

Es gibt jedoch drei bemerkenswerte Ausnahmen (s.
Abb. 13): Der Glaube an das Gliick und das Schicksal ist
jeweils mit dem Glauben daran, dass soziale Beziehun-
gen Sinn geben sowie dass Erfolg und Leistung sinnstif-
tend sind, gekoppelt.

Platz 6: Christlicher
Glaube (31,5%)

Platz 7: Gliicks-
und Schicksalsglaube
(27,4%)

6 Zu beachten ist hierbei jedoch, dass, wie bereits erldutert, einige
Items auf Grundlage des Antwortverhaltens der Jugendlichen zu
beiden Konstrukten gehoren und sich dieser Sachverhalt naturge-
miR positiv auf die Korrelation auswirkt.

B Stark positiv (>,5 - <,7)

Kein Zusammenhang (,0)
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Zwischen dem Glauben an zwischenmenschliche Werte
und dem christlichen Glauben sehen die Jugendlichen
ebenfalls eine Verbindung. Die Jugendlichen nehmen,
wie oben bereits beschrieben, die zwischenmensch-
lichen Werte nicht als expliziten Teil des christlichen
Glaubens wahr. Die Werte bilden ein eigenes Konstrukt,
welches aber, das zeigt die Graphik, mit dem christli-
chen Glauben eng zusammenhingt. Die Bedeutung
zwischenmenschlicher Werte ist umso grofer, je mehr
der Glaube christlich orientiert ist. Von allen Jugendli-
chen, die u.a. ein christliches Glaubenskonstrukt haben,
glauben auch fast alle gleichzeitig an zwischenmensch-
liche Werte. Der Glaube an diese Werte kann aber auch
ohne den christlichen Background existieren: Von allen
Befragten, die an zwischenmenschliche Werte glauben
— also insgesamt nahezu alle Jugendlichen, glaubt ein
Drittel zusatzlich in christlicher Tradition.

Abb. 12 Immanenter vs. transzendenter Glaube

Es wurde bereits konstatiert, dass fast alle Jugendlichen
einen immanenten, besonders auf soziale Beziehungen
und zwischenmenschliche Werte ausgerichteten Glau-
ben haben. Es gibt keinen einzigen Jugendlichen, der
ausschliefRlich transzendent glaubt. Wenn man die bei-
den Sphiren in Beziehung setzt, stehen 54,6% einem
transzendenten Glauben neutral gegeniiber und stim-
men dem immanenten zugleich voll zu. 12,6% lehnen
Transzendenz fiir sich ab und stimmen Immanenz voll
zu. Ein transzendenter Glaube, dem knapp ein Viertel
der Jugendlichen zustimmt, scheint in den meisten Fal-
len schlicht eine zuséatzliche Facette des Glaubens der
Jugendlichen zu sein, der sich ansonsten weitgehend
immanent definiert (s. Tab. 6): Ungefihr ein Viertel aller
Jugendlichen glaubt immanent und gleichzeitig trans-
zendent.

Platz 2: Glaube an
zwischenmenschliche
Werte (91,7%)

Platz 1: Sinn durch
soziale Beziehungen
(93,2%)

Platz 7: Gliicks-
und Schicksalsglaube
(27,4%)

Platz 6: Christlicher
Glaube (31,5%)

Platz 3: Sinn aus
nachhaltigem Lebensstil
(74,8%)

Platz 4: Sinn durch
Erfolg und Leistung
(66,9%)

Platz 5: Glaube an Uber-
natiirliches (48,8%)

Sehr schwach positiv (<,2 - >,0)

Kein Zusammenhang (,0)

Sehr schwach negativ (<,0)
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Tab. 6  Transzendenter und immanenter Glaube

Ablehnung

Anzahl
Ablehnun

blehnung % von allen

Anzahl

Immanenter Glaube Neutral

% von allen

Zustimmun Anzahl
& % von allen

Die beiden Sphiren Immanenz und Transzendenz blei-
ben, so ldsst sich abschlieflend konstatieren, in den
Vorstellungen der Jugendlichen weitgehend getrennt.
Transzendenz ist, wenn tiberhaupt, ein eigener Lebens-
bereich, der mit der immanent konnotierten Lebenswelt
nichts zu tun hat. Immanenz prigt das Leben fast aller

Abb. 13 Immanenter und transzendenter Glaube

Transzendenter Glaube

Gesamt

Neutral Zustimmung

16
1,9%

Jugendlichen. Transzendenter Glaube wird nicht abge-
lehnt, jedoch im Rahmen eines toleranten ,anything
goes“ zur Privatsache erklart und in einen Teilbereich
des Lebens zuriickgedringt, der kaum Auswirkungen
auf immanente Sinnbeziige hat.

Platz 2: Glaube an
zwischenmenschliche
Werte (91,7%)

Platz 1: Sinn durch
soziale Beziehungen
(93,2%)

Platz 7: Gliicks-
und Schicksalsglaube
(27,4%)

Platz 4: Sinn durch
Erfolg und Leistung
(66,9%)

Platz 6: Christlicher
Glaube (31,5%)

s Mittelstark positiv (>,4 - <,5)
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3.4 Methodische Reflexion

Die vorliegende Studie wagte sich an das riskante Unter-
fangen, ,Spiritualitat“ zu untersuchen und den Begriff
im Vorfeld bewusst nicht zu definieren. Bereits wahrend
der qualitativen Voruntersuchungen wurde deutlich,
dass Jugendliche mit dem Begriff ,Spiritualitiat“ kaum
etwas anfangen kénnen, weshalb die Wahl des zentra-
len Untersuchungsbegriffs auf ,,Glaube“ fiel. Die theo-
retischen Uberlegungen fiihrten zur These, dass jede/r
Jugendliche per se glaubt und es diesbeziiglich keine
inhaltlichen Einschriankungen gibt. Transzendente und
immanente, religiése und nicht religiése, kirchliche und
spirituelle Semantiken stehen nicht nur gleichberechtigt
nebeneinander, sondern sind vielfach und individuell
synkretistisch verschrankt. Dem Vorhaben, dieser schil-
lernden Bedeutungsvielfalt des Begriffs ,Glaube“ nach-
zuspiiren und als Forscher den Graben der Sprachfihig-
keit zu iberwinden, sollte methodisch die Kombination
einer qualitativen und anschlieRenden quantitativen
Studie dienen, um so den Glaubensbegriff anhand der
Aussagen der Jugendlichen inhaltlich zu fiillen.

Die Frage danach, ob das Vorhaben gegliickt ist, die Ju-
gendlichen selbst zu Wort kommen zu lassen (durchaus
im Wortsinne), kann riickblickend mit einem Ja beant-
wortet und anhand einiger Beispiele erldutert werden:

Das Mapping, bei dem die Jugendlichen eine Collage
erstellen konnten, erwies sich methodisch als guter Ein-
stieg. Die verwendeten Symbole und Worte, die den Ju-
gendlichen als Hilfe angeboten wurden, um ihre Collage
zu erstellen, waren inhaltlich derart breit gefichert, dass
deutlich wurde, dass , Glaube“ ,alles* sein kann und
sein darf. In den folgenden leitfadengestitzten Inter-
views Uberraschte die Sprachfihigkeit der Jugendlichen.
Jeder konnte etwas zu seiner Collage sagen und damit
seinem Glauben Ausdruck verleihen.

Die von den Jugendlichen verwendete Semantik ver-
mittelte einen Einblick in ihre spezifische Sprache und
ermoglichte Ankniipfungspunkte, um ,Glaube“ auch
quantitativ in eine abfragbare Form zu bringen. Die
einzelnen 73 Antwortmdéglichkeiten zur ersten Frage
im Fragebogen (,Woran glaubst Du?*“) waren &dhnlich
wie die Symbole und Worte in der Mappingphase von
breiter Ficherung/inhaltlicher Weite. Es sollte deutlich
werden, dass ,Glaube“ sich auf vielfiltige Art und Weise
ausdriickt und keineswegs einen transzendenten, oder
gar kirchlich-christlichen Charakter haben muss. Zu-
satzlich zu den 73 Antwortméglichkeiten konnten die
Jugendlichen ihre Antwort auf die Frage ,,Woran glaubst
Du?“ selbst formulieren. Normalerweise werden solche

»offenen Fragen“ von Studienteilnehmern wenig bis gar
nicht genutzt. Dass in der vorliegenden Studie immer-
hin 27% der Teilnehmer ihre individuelle Antwort auf die
gestellte Frage gaben, ist umso erfreulicher, zumal da
Sprachfihigkeit ein zentrales Anliegen war. Die gesam-
melten Antworten weisen eine grofe inhaltliche Breite
auf und machen deutlich, dass sich die Jugendlichen
bewusst waren, dass es auf die Frage ,Woran glaubst
Du?“ in dieser Studie keine falschen oder unpassenden
Antworten gibt.

Die methodische Abfolge der Studie scheint dazu geeig-
net, sich einem Forschungsgegenstand zu nihern, der
zunidchst im Nebel verborgen ist. Der ,,Glaube“ Jugend-
licher hat mittlerweile Kontur bekommen — das schwie-
rige Unterfangen scheint in Ansitzen gelungen zu sein.
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4. Wie Jugendliche heute glauben:

Triangulédre Ergebnisse

Versucht man abschlieRend mit der Zusammenfiihrung
der Ergebnisse aus den Teilstudien ein Gesamtbild von
den Jugendlichen im Gebiet der Evangelischen Kirche
von Westfalen und ihrem je eigenen Glauben zu zeich-
nen, stellt man schnell fest, dass die Ergebnisse nicht so
ambivalent sind, wie sie auf den ersten Blick erscheinen
mogen. Neben typisch quantitativen Ergebnissen, die
einen guten Uberblick tiber den Glauben der Jugendli-
chen im Ganzen geben und typisch qualitativen Ergeb-
nissen, die aufzeigen, warum Jugendliche glauben und
wie sie diesen Glauben fiir sich selbst begriinden und
vor Anderen ausdriicken, ergaben sich einige Ergebnis-
se, die in dieselbe Richtung weisen und zu gemeinsa-
men Schlussfolgerungen Anlass geben. Da die quanti-
tative Studie auf Teilergebnissen der qualitativen Studie
aufbaut, ist dies auch methodisch sinnvoll. Es ist hierbei
jedoch anzumerken, dass die Stichproben der Teilstu-
dien hinsichtlich ihrer sozialen Lage unterschiedlich
waren. Wihrend die qualitative Teilstudie nahe an der
durchschnittlichen Sozialstruktur Nordrhein-Westfalens
operierte, erreichte die quantitative Teilstudie eine eher
gebildete Schicht, die in einem weitgehend intakten so-
zialen Umfeld aufwichst. Ca. 40% der Fragebdgen wur-
den in einem genuin kirchlichen Umfeld ausgefullt (ev.
Jugendgruppen, offene Jugendarbeiten, Freizeiten der
Ev. Kirche, etc.), ca. 60% in Ev. Schulen.

4.1 Semantik: Die eigene
Sprachfihigkeit entdecken

Das in der Forschung vielfach beschworene Problem
der Sprach (un)fihigkeit existiert offensichtlich nur hin-
sichtlich einer vorgegebenen Semantik. In der vorliegen-
den Studie waren die Jugendlichen in der Lage, ihren
subjektiven Glauben zu beschreiben und zu erklaren.
Da dieser individuelle Glaube Angste, Hoffnungen und
Uberzeugungen enthilt, haben die Jugendlichen offen-
bar Hemmungen, tber ihren Glauben zu sprechen und
benétigen dafiir sowohl einen sicheren Rahmen als auch
Anstofd von aufien. Die fiir die ,Glaubenscollage® im
Rahmen der qualitativen Studie vorgegebenen Symbole
wurden von den Jugendlichen aufgegriffen, jedoch hiu-
fig mit eigener Semantik aufgeladen, die mitunter weit
von einer — wie auch immer gearteten — konfessionell

vorgegebenen Definition entfernt waren. Was Begriffe
und Symbole meinen, ist somit nicht mehr im Voraus
festgeschrieben, sondern wird individuell umgedeutet.
Das Problem der Anschlussfahigkeit traditioneller reli-
gioser Semantik besteht somit nach wie vor. Die indivi-
duelle Semantik der Jugendlichen gewinnt Gestalt erst
in einem persénlichen Gesprich, bei dem die Jugendli-
chen sicher sein kénnen, in ihrem Glauben und in ihrer
Semantik ernst genommen zu werden. Ein geschiitzter
Raum, in dem Jugendliche neben anderen Themen tiber
ihren Glauben reden, findet sich vor allem in einer tie-
fen Freundschaft: Fast ein Drittel (30,5%) redet hiufig
mit dem besten Freund bzw. der besten Freundin tber
den eigenen Glauben. Daneben ist es vor allem — dies
zeigen sowohl die qualitative als auch die quantitative
Studie — die Mutter, die eine zentrale Ansprechpartnerin
ist. 21,1% der Befragten redet mit ihr hiufig tiber ihren
Glauben.

Die qualitativen Interviews und Gruppendiskussionen
scheinen ebenfalls ein solcher sicherer Raum gewesen
zu sein. Die Jugendlichen zeigten sich dort in der Lage,
sich mit ihrem persénlichen Glauben auseinanderzu-
setzen, Uber ihn zu sprechen und Argumentationsstruk-
turen aufzubauen, nicht zuletzt aufgrund der schlichten
Tatsache, dass sie gefragt wurden — ohne dass ihnen
gleichzeitig deduktive Vorgaben gemacht wurden.

4.2 Alltagsglaube:
Was dem Leben Sinn gibt

Fir die Jugendlichen steht die individuelle Erfahrung,
also ihr eigenes Erleben im Mittelpunkt. Das eigene Le-
ben ist das Movens, der letztgliltige Beweggrund, dem
alles, somit auch der eigene Glaube, zu dienen hat. Was
die Jugendlichen glauben, ist geprigt durch ihre Biogra-
phie und ihre lebensweltlichen Erfahrungen, dement-
sprechend gruppieren sich in der quantitativen Studie
alle immanenten Glaubenskonstrukte um das Leben
der Jugendlichen (z.B. Werte & Nachhaltigkeit, Erfolg &
Leistung). Sinnstiftend sind hierbei in erster Linie das
soziale Umfeld und persénliche Beziehungen (vgl. ge-
sondert das folgende Kapitel 4.3). Diese fest im Leben
verankerte Form des Glaubens findet sich auch in den
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qualitativen Interviews. Vor allem in Typ 3 (dem ,,Prakti-
ker“) werden Widerspriiche in Glauben und Leben prag-
matisch integriert und frei von konventionellen konfes-
sionellen Definitionen kombiniert. Diese funktionale
Ausrichtung des eigenen Glaubens geht nach der Pri-
misse vor, dass fur die Konstruktion des eigenen Glau-
bens das herangezogen wird, was gut tut, was erlebbar
ist und sich subjektiv als sinnvoll bewiesen hat. Dieser
Prozess erfolgt jedoch meist ohne bewusste Reflexion.
So ist es nicht verwunderlich, dass 91,4% der befrag-
ten Jugendlichen glauben, dass es dem Leben Sinn gibt
mdoglichst gliicklich zu sein. Im Leben und somit folge-
richtig auch in ihrem Glauben ist die Liebe ein zentraler
Wert. So steht sie im quantitativen Ranking mit 90,9%
auf Platz 1 und in den qualitativen Collagen und Inter-
views dreht sich vieles um den Schliisselwert ,Liebe“,
der verschiedene zentrale Glaubenskategorien verbin-
det. Die , Liebe* gehért fiir die Jugendlichen zum Glau-
ben an Sinn durch Familie, Freunde, Partnerschaft und
ist eng verknlpft mit sinnstiftenden Beziehungen und
dem Streben nach dem eigenen Gliick. Es ist sicherlich
ein kennzeichnendes Ergebnis dieser Studie, dass der
eigene Glaube nicht von auflen vorgegeben ist, sondern
sich aus dem unmittelbaren Lebensumfeld der Jugend-
lichen, ihrem Alltagsgeschehen und Alltagserleben und
oft nicht bewusst (reflektiert) konstruiert. Ahnlich ver-
hilt es sich mit Werten wie Ehrlichkeit, Treue, Vertrauen,
verantwortungsvoller Umgang mit anderen Menschen,
Hilfsbereitschaft etc. Dieser im Immanenten verortete
Glaube, der in Form von sozialen Beziehungen und dem
schulischen Umfeld fest im eigenen Leben verankert ist,
in dem Erfolg und Leistung wichtig sind und der aus
idealtypischen Vorstellungen wie bestimmten Werten,
die das Leben prigen sollen, besteht, spielt fur fast alle
Jugendlichen eine zentrale Rolle (90,8%).

4.3 Beziehungsglaube: Sinn durch
soziale Netzwerke

Aufbauend auf der eben beschriebenen Verortung des
Glaubens in der individuellen Lebenswelt der Jugend-
lichen ist die Sinnfrage zu beantworten. Sowohl in der
quantitativen als auch in der qualitativen Studie waren
hier die sozialen Netzwerke, also Beziehungen (Fami-
lie, Partnerschaft, Freunde, Peergroup etc.) und damit
verbundene Werte zentral. 93,2% der befragten Jugend-
lichen glauben an Sinn durch soziale Beziehungen und
91,7% glauben an zwischenmenschliche Werte, die
sich auf die Lebensweise in einer Gemeinschaft be-
ziehen. In den qualitativen Interviews zieht sich diese

Beziehungsorientierung durch alle Collagen und Inter-
views und wird besonders in der Typologie 1 ,die All-
tagsglaubigen deutlich. Hier driicken die Jugendlichen
einen immanent ausgerichteten Glauben aus, der an
keiner Stelle einen transzendenten Bezug hat. Zu den
»Alltagsglaubigen, den immanent Glaubenden, geho-
ren, den Ergebnissen der quantitativen Studie zufolge,
die meisten Jugendlichen. Diese Jugendlichen beziehen
ihren Lebenssinn aus dem eigenen sozialen Netzwerk.
Wenn dieses funktioniert und die Jugendlichen sich dort
sicher eingebettet fiihlen, dann erfahren sie ihr Leben
als sinnvoll und stabil. Im sozialen Netzwerk der Ju-
gendlichen besonders hervorzuheben ist laut der quan-
titativen Studie neben den besten Freunden die Mutter.
71,8% geben an, durch die Mutter im Glauben geprigt
zu sein. Fur 75,5% ist ihre Mutter jemand, mit dem sie
uber wichtige Sachen reden kénnen. Dies gilt auch fur
Fragen des Glaubens (21,1% geben an hiufig mit ihrer
Mutter Uber Glaubensangelegenheiten zu reden). In
der qualitativen Studie ist dies nicht so eindeutig, dort
wurden unterschiedliche Erfahrungen mit den Eltern
gemacht, besonders wenn es um Glaubensfragen ging.
Dies kénnte auf den unterschiedlichen sozialen Hinter-
grund der Befragten aus den beiden Teilstudien zurtick-
zuftihren sein.

4.4 Christlicher Glaube: An einen
tibernatiirlichen Gott

Neben den soeben beschriebenen alltagsgebundenen
immanenten Glaubensstrukturen, die fast alle Jugend-
lichen miteinander teilen, glaubt statistisch gesehen die
Halfte (48,8%) aller Jugendlichen an Ubernatirliches.
Explizit christlich-traditionell glauben 31,5% aller Teil-
nehmer der quantitativen Studie. Ca. ein Viertel glaubt
sowohl an Ubernatiirliches als auch in christlicher Tra-
dition. Eine weitere Unterscheidung wird bei der Frage
nach Gott deutlich: 63,1% glauben nach eigenen Aus-
sagen an Gott und ca. ein Drittel aller Jugendlichen
(36,9%) glaubt, dass Gott ihr Leben lenkt. Dies bedeu-
tet, dass es fur viele Jugendliche zwar Gott gibt, aber
nur fiir die Hilfte von ihnen Gott eine zentrale Bedeu-
tung fur ihr Leben hat. Dies bestitigt sich auch in der
qualitativen Erhebung, wenn es darum geht, was diese
Jugendlichen glauben. Wir finden sie in der Typologie
der ,Religiosen“ wieder, die, dhnlich wie im quantitati-
ven Konstrukt , christlicher Glaube®, einen traditionell-
christlich konnotierten Glauben aufweisen. Dabei bean-
spruchen die Jugendlichen weniger eine theologische
Wahrheit (Dogma) als eine subjektive Gotteserfahrung.
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BN e)mpirica

Ein gutes Beispiel dafiir ist Andreas, 17 Jahre:

,Und ich glaub dann schon, dass man, wenn man das
irgendwie zu jemandem gesagt hat und wenn man ge-
betet hat, ja komm gib mir die Kraft oder sonst was, und
dann hat man wirklich die Kraft irgendwie dazu. Ich glaub
das ist dann schon irgendwie ein Zeichen irgendwie dafiir.
Und das spielt bei mir im Alltag halt eine wichtige Rolle.“

Hier spielt auch die Kirche eine Rolle, besonders, wenn
die Jugendlichen eine positive biographische Erfahrung
gemacht haben, zum Beispiel in der Jungschar oder in
der Mitarbeit (Arbeit mit Kindern, Chor etc.). Auch diese
Erfahrungen sind soziale Erfahrungen, wie beispielswei-
se bei Tobi:

JAlso fiir meinen persénlichen Glauben, ist die Kirche, &h,
hat insofern eine wichtige Rolle, also ist insofern wichtig
ftir mich, weil ich einfach Leute kenne dort und Leute tref-
fe, die das Gleiche glauben, wie ich... [ ] ...Ahm, also ich
wiirde auf jeden Fall meine beiden Jugendleiter noch dazu
zéhlen...”.

Diese Erfahrungen sind fur die Jugendlichen sehr wich-
tig. So geben beim quantitativen Teil der Studie 47,4%
der Jugendlichen an, dass sie glauben, dass Beten funk-
tioniert. Hier wird deutlich, wie wichtig den Jugend-
lichen der Bezug ihres Glaubens mit ihrem Leben ist,
dies zeigt auch, dass 36,1% glauben, dass es ihrem
Leben Sinn gibt, nach den moralischen Richtlinien der
Bibel zu leben. Diese hohen Werte diirfen aber nicht dar-
uber hinwegtiuschen, dass diese Werte im Gesamtkon-
strukt des Glaubens der Jugendlichen eine eher unter-
geordnete Rolle spielen, namlich dann, wenn es um die
zentrale Bedeutung im Alltag der Jugendlichen geht. Die
Jugendlichen scheinen also zu unterscheiden zwischen
einem ,theoretischen Glauben“ und einen , praktischen
Glauben®, der auch Auswirkungen auf ihr Alltagsleben
hat. Die qualitative Studie ergianzt das Bild, da die Er-
hebungsgruppe viel heterogener zusammengestellt ist
und deutlich wird, dass die Erwartungen an einen sinn-
stiftenden Glauben zwar hoch sind, aber die Realitit
dieses Bild oftmals nicht aufrechterhalten kann. Aber
gerade in dieser lebensweltlichen Unordnung erwar-
ten einige Jugendlichen Hilfe von Gott (,,Glauben hilft
mir Struktur ins Leben zu bekommen. Gott hilft einem
dabei. Ich glaube, dass das fiir viele Menschen wichtig
ist.“ Nathalie) und der Kirche (, Die Kirche lduft, glau-
be ich, nicht mehr unter dem Motto, dass man an Gott
glauben soll, sondern eher dass sie Menschen helfen
will, also seelsorgerisch.“ Franz).

4.5 Pragmatischer Glaube: Das
miihelose Uberwinden von
Widerspriichen

Es ist auffallend, dass inhaltliche Widerspriiche oder Ge-
gensitze von den Jugendlichen oftmals nicht als solche
gesehen und wahrgenommen werden. Dies ist sowohl in
der qualitativen als auch in der quantitativen Erhebung
deutlich geworden. Dabei gab es aber einen wesentlichen
Unterschied in den Ergebnissen. Wihrend in der quali-
tativen Studie festgestellt wurde, dass die Widerspriiche
nicht nur nebeneinander stehen, sondern von den Ju-
gendlichen miteinander verbunden werden und dass der
Glaube dabei eine wesentliche Rolle spielt, konnte in der
quantitative Studie ein reines Nebeneinander von Wider-
spriichen ermittelt werden.

a) In den qualitativen Ergebnissen verbinden die Jugend-
lichen scheinbar mihelos inhaltliche Widerspriiche wie
beispielweise ein apersonales Schicksal und die Hoffnung
auf ein personales Einschreiten Gottes. Dies wird beson-
ders in der qualitativen Typologie 3: ,der Pragmatiker”
deutlich. Beispielhaft wird dies an Jenny deutlich:

,Manche glauben dran, manche nicht, weil Horoskop, o.k.
wer liest das nicht und manchmal stimmt‘s halt und man
wundert sich ,,Oh Gott, das stimmt ja wirklich“ Ja (Pause) Ja
dann hab ich... is mir direkt Freiheit Ghm in die Hand gefallen,
weil es auch wie mit dem Glauben an Gott ist — man einfach
Freiheiten hat. Man darf glauben, was man will, man darf ein-
fach frei sein, in dem, was man glauben will und was nicht.“

Vor allem in Typ 3 (dem ,Praktiker”) werden scheinbare
Widerspriiche in Glaube und Leben pragmatisch inte-
griert und kombiniert. Ob Esoterik und konfessioneller
Glaube oder Kreationismus und Evolutionstheorie, man-
che Jugendliche haben keinerlei Miihe diese unterschied-
lichen Kategorien miteinander zu verbinden und fiir sich
in einen eigenen Glauben zu integrieren.

b) In den quantitativen Ergebnissen gibt es keine negati-
ven Korrelationen zwischen den einzelnen Glaubenskon-
strukten. Dies bedeutet, dass die inhaltlich teilweise véllig
unterschiedlichen Glaubenskonstrukte problemlos ne-
beneinander existieren kénnen. Es besteht keine ,entwe-
der oder“-Haltung. Zwischen Immanenz (=ihrer Lebens-
welt) und Transzendenz (=dem Ubernatiirlichen/Gott/
Schicksal) gibt es kaum Berlhrungspunkte (also auch
keine Zusammenhinge), sie schlielen sich nicht aus, be-
dingen sich aber auch nicht — sie stehen mehrheitlich un-
abhingig nebeneinander wie zwei verschiedene Systeme,
die kaum etwas miteinander zu tun haben.
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5. Was bedeuten die Ergebnisse fur
die evangelische Jugendarbeit?

Wenn man bedenkt, dass die Umfrage im Raum der Ev.
Jugend (Jugendkreis, OJA und Ev. Schulen) durchge-
fihrt wurde, so ist bemerkenswert, dass nur acht evan-
gelische Jugendliche am qualitativen Teil der Umfrage
teilgenommen haben. Dies zeigt, dass die Ev. Jugend
nicht als eine konfessionelle Jugendarbeit wahrgenom-
men wird, sondern als eine Jugendarbeit fur alle Jugend-
lichen. Dies wurde auch bei den Gesprichen sehr deut-
lich, da viele Jugendliche in der OJA und den Schulen
nicht wussten, dass sie sich in einer Einrichtung eines
konfessionellen Tragers befinden.

Auch der Anteil der evangelischen Jugendlichen an
der Stichprobe der quantitativen Umfrage liegt deut-
lich niedriger als erwartet. Nur knapp lber die Hilfte
(52,2%) der Befragten sind evangelisch. Die Umfrage
erreicht erfreulicherweise sogar 21,4% Konfessionslose.
Offensichtlich geht die Reichweite der Evangelischen
Kirche hier tber die eigenen ,Schifchen* deutlich hin-
aus.

Im Hinblick auf die Sozialstruktur Nordrhein-Westfa-
lens, wozu auch das Kirchengebiet der Evangelischen
Kirche von Westfalen gehort, ist es bedauerlich, dass
die Stichprobe zum gréfiten Teil aus privilegierten, bil-
dungsstarken Jugendlichen besteht und zumindest im
quantitativen Teil der Studie Jugendliche aus niedrige-
ren Schichten kaum erreicht wurden.

5.1 Wie Kirche & Gottesdienste
von den Jugendlichen
gesehen werden

,,Die Kirche braucht eine andere Form, fast alle
Kirchen sind gleich. Sie sind dunkel. Ich wiirde sie
bunter streichen.

Katharina, 17 Jahre

Fragt man die Jugendlichen nach ihrer Meinung tber
Kirchganger, so geht der Trend in Richtung Akzeptanz:
61,5% aller Befragten akzeptieren Menschen, die in die
Kirche gehen. Als langweilig werden die Kirchgianger nur

von einem sehr geringen Teil der Jugendlichen empfun-
den. Akzeptanz von und Toleranz gegentber Kirchgén-
gern ist jedoch nicht zu verwechseln mit einem genuin
positiven Image: Nur ein geringer Teil der Jugendlichen
empfindet Kirchginger als ,gut“ (25,7%) bzw. ,cool“
(9,5%). Mehr als ein Viertel der Befragten (28,3%) be-
zweifelt, dass Kirchgidnger wirklich glaubig sind.

Die meisten Jugendlichen finden die Kirche ,gut“ bis
»weder gut noch schlecht* (vg. Abb. 14). Trotz dieser
positiven Bewertung gehen die Befragten durchschnitt-
lich nur ein bis zwei Mal im Jahr in den Gottesdienst.
Gottesdienste gelten als Zentrum des kirchlichen Le-
bens und werden dementsprechend von den Jugend-
lichen als wesentlicher Identifikationspunkt fir Kirche
wahrgenommen. Gottesdienste haben aber bei fast al-
len Jugendlichen ein schlechtes, ,verstaubtes“ Image
und prigen so das Gesamtbild der Kirche.

Abb. 14 Bewertung Ev. Kirche (Frage 20)

h 4,2

63

sehr schlecht

eher schlecht

weder gut noch schlecht 40,6
gut 39,9
sehr gut

F 9

Angaben in Prozent. N=1.030
Fehlend=5,1% (N=55)

,Gottesdienst sollte fréhlich sein, man spricht
ja mit Gott. Deshalb muss doch alles heller und

bunter sein.“

Tommy, 17 Jahre
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Jugendliche suchen Glaubens- und Erlebnisrdaume, fin-
den sie aber nicht in der Sprache und den traditionellen
Angeboten, die fiir die Kirche stehen. Selbst Jugendliche
wie Tobi, 19 Jahre, die sich selbst als Christen bezeich-
nen und in der offenen Jugendarbeit mitarbeiten, kén-
nen sich nicht mit den Gottesdiensten identifizieren:

Also ich persénlich habe meine Probleme mit der
Orgel, Ghm im Gottesdienst, aber ich verstehe
auch irgendwie, dass man das nicht so von heut
auf Morgen alles rausschmeifden kann. Manchmal
drgert mich das, weil ich denke gerade Musik ist
eigentlich voll das gute Mittel Leute auch irgend-
wie anzusprechen, dhm aber ja... deswegen denke
ich manchmal kénnte die Kirche irgendwie anders

sein.“

Tobi, 19 Jahre

Die zahlreichen selbst formulierten Antworten auf die
Frage ,Welche Angebote sollte die Evangelische Kirche
machen, die Du nutzen wiirdest?“, auf die in A: 5.4. ni-
her eingegangen wird, machen aber deutlich, dass die
Jugendlichen fiir neue Formen durchaus offen sind.

5.2 Das Imageproblem der Kirche

,Ach so? Ich wusste nicht, dass es ein christli-
ches Jugendzentrum ist. Aber es ist ja auch nicht
schlimm. Bin mit meiner Freundin Katja hier zum

Zeit verbringen. “

Daisy 19 Jahre

Das Positive der Kirche, wie Diakonie, Bildung, Gemein-
schaft, Werte oder offene Jugendarbeit, wird von den Ju-
gendlichen nicht mit dem konfessionellen Glauben der
Kirche in Verbindung gebracht. Die Jugendlichen schat-
zen diese Dinge, suchen sie aber offensichtlich nicht
in der Kirche. Dies zeigte sich vor allem in der offenen
Jugendarbeit und in den evangelischen Schulen. Viele
der befragten Jugendlichen redeten negativ tber die Kir-
che und waren sehr erstaunt als ihnen mitgeteilt wurde,
dass sie sich gerade in einer kirchlichen Einrichtung be-
finden. So sehr die Jugendlichen fiir Toleranz, Offenheit
und Pluralitdt im Glauben stehen, so wiinschen sich
doch viele einen offenen Umgang mit Glauben, zu dem

dann auch eine konkrete Identifizierung des Glaubens
gehort. Diese Identifikation kann und darf die Kirche
auch in ihren Einrichtungen leisten. Viele Jugendlichen
rechnen derzeit nicht damit, dass ihr Glaube, ihre Werte
und ihre Bediirfnisse von der Kirche ernst genommen
werden.

5.3 Was fir die Jugendlichen
Christsein bedeutet

Der konfessionelle Glaube wird unseren Ergebnissen
zufolge zunehmend ausgehohlt. Die Sinnentleerung
christlicher Begriffe ist bei den Jugendlichen vermehrt
festzustellen. Traditionelle oder gar konfessionell-dog-
matische Bedeutungen geraten dabei immer mehr in
den Hintergrund. Der oft zitierte Patchworkglaube fin-
det sich auch in unseren Untersuchungsergebnissen, so
beispielsweise bei Janine, 15 Jahre alt, die sagt:

Ich bin gerne evangelisch, da es eine Konfession
der Freiheit ist, in der sich Yin und Yang das Gleich-
gewicht halten. “

Janine, 15 Jahre

Begriffe und Symbole werden benutzt, aber sie wer-
den durch eigene Inhalte gefiillt. Dies zeigt sich auch
am Begriff ,,Christsein“. Eine Regressionsanalyse zeigt
deutlich, dass aus einem christlichen Glauben folgt,
dass sich Jugendliche als religiés und als Christ bezeich-
nen. Die direkte Frage , Bezeichnest Du Dich selbst als
Christ/in?“ bejahen 60,4% der Jugendlichen; 42,1%,
und damit deutlich weniger, sagen von sich, religios
zu sein, und nur 31,5% der Jugendlichen haben ein
christliches Glaubenskonstrukt. Wie passt das zusam-
men? Das Konstrukt ,Christlicher Glaube“ besteht aus
einer klar definierten Anzahl von ltems’, die inhaltlich
den christlichen Glauben umreiflen, wie er von den Ju-
gendlichen semantisch gefillt wird. Die beiden Begriffe
»Christ“ und ,religiés* sind zunidchst nur Begriffshiil-

7 Bestandteile Christlicher Glaube:

Ich glaube...

... an das, was in der Bibel steht; ... an Jesus (Gottes Sohn); ... an
Gott; ... dass die Welt von einem Gott erschaffen wurde; ... dass
Beten funktioniert/Gebete erhért werden; ... dass es den Himmel
gibt; ... dass es meinem Leben Sinn gibt nach den moralischen
Richtlinien der Bibel (z.B. 10 Gebote) zu leben; ... an Engel; ...
dass es ein Leben nach dem Tod gibt; ... dass es die Holle gibt;
... an Wunder;... an eine héhere Macht/Instanz/Kraft; ... dass es
etwas gibt, was lber die sichtbare Welt hinaus geht;... an Nichs-
tenliebe.

] ep'npirica 5. WAS BEDEUTEN DIE ERGEBNISSE FUR DIE EVANGELISCHE JUGENDARBEIT? | A 34
|



sen, ohne dass im Fragebogen definiert wird, wie diese
zu verstehen sind. Der christliche Glaube wird an dieser
Stelle seiner Inhalte entleert, da die Hilfte der 60,4%
selbstbezeichneten Christen dem christlichen Glau-
benskonstrukt gar nicht zustimmt.

Der christliche Glaube wird von den Jugendlichen auch
um seine soziale Ausrichtung und um seinen nachhal-
tigen Charakter gebracht: Beides wird von den Jugend-
lichen nicht in Zusammenhang mit einem christlichen
Glauben gesehen. Ein hoher Zusammenhang und da-
mit ein Mix findet sich aber zwischen dem christlichen
Glauben und dem Glauben an Ubernatiirliches, wobei
die Befragten deutlich mehr an Ubernatirliches glauben
(48,8%), als dass sie den christlichen Glauben bejahen
(31,5%). Die Jugendlichen glauben eher an ,irgend-
was“ (etwas Ubernatiirliches, héhere Macht), als dass
sie dem einen Namen geben (z.B. Gott, Jesus). Diese
Einstellung wird auch im folgenden Zitat deutlich:

»Doch es gibt auf alle Fille einen tibernattirlichen
Gott, der irgendwie da ist. Den kann ich auch spui-
ren, obwohl ich nicht weifs, wie er genau ist.“

Nathalie, 18 Jahre

Der christliche Glaube wird seines Inhaltes beraubt.
Christsein ist ein Label, das wenig Aussagekraft, wenig
Inhalt besitzt. Sobald Inhalte gefragt sind, sind weit we-
niger Jugendliche Christen, als wenn es nur um die blo-
e Zuschreibung ,,Christ“ geht.

5.4 Mogliche Handlungsfelder
der evangelischen Jugendarbeit

Im Folgenden sollen einige Ergebnisse gebiindelt wer-
den, die beschreiben, was die befragten Jugendlichen
sich von einer kirchlichen Jugendarbeit erwarten.

a) Den Glauben der Jugendlichen ernst nehmen

,,Wir haben zu sehr alles von der Kirche bzw. den
Religionen gesehen, aber ich glaube,
dass wir Glaube davon trennen miissen.“

Viviane, 17 Jahre

Die interviewten Jugendlichen identifizieren ihren Glau-
ben oftmals nicht mit dem Glauben, den sie der Kirche
zuschreiben. Hinzu kommt der gesellschaftliche Trend,
dass Religion vermehrt zur Privatsache wird und de-
duktiv gegebene Dogmen kritisch gesehen werden. Die
Ergebnisse der qualitativen Erhebung haben aber ge-
zeigt, dass Jugendliche ein Bediirfnis haben, tiber ihren
Glauben zu reden und dass es methodisch méglich ist,
ihnen hierfiir Angebote zu machen. Zentrale Vorausset-
zung ist es, dass Glaube offen verstanden wird. Diese
induktive Herangehensweise gibt den Jugendlichen die
Sicherheit, dass ihr Verstindnis von Glauben ernst ge-
nommen und wertgeschitzt wird. Allerdings miissen
die Jugendlichen auch erkennen, dass sie nach ihrem
Glauben gefragt werden. Gerade in der offenen Jugend-
arbeit und in den evangelischen Schulen haben die Ju-
gendlichen gar nicht wahrgenommen, dass sie sich in
Raumen kirchlicher Tragerschaft befinden. Dies bedeu-
tet, dass die Jugendlichen einen gesetzten Rahmen und
inhaltliche Freiheit erwarten.

b) Die Kirche sollte sich auf ihre Stirken besinnen:
Gemeinschaft als zentraler Wert

»Also fiir meinen persénlichen Glauben spielt die
Kirche insofern eine wichtige Rolle oder ist insofern
wichtig ftir mich, weil ich einfach Leute kenne dort
und Leute treffen, die das Gleiche glauben wie ich.“

Tobi, 19 Jahre

Beziehungen und Gemeinschaft sind deutlich als zen-
traler sinnstiftender Wert bei allen befragten Jugendli-
chen erkennbar, unabhingig von ihrem Weltbild oder
ihren Gottesvorstellungen. Da Gemeinschaft ein zent-
raler christlicher Wert ist und untrennbar mit der Kirche
zusammenhingt, sollte die kirchliche Jugendarbeit sich
auf diesen zentralen Wert besinnen und versuchen in
Beziehungen zu investieren. Die scheinbare Konkurrenz
von Online-Communities wie ,facebook* sollte sie da-
bei nicht schrecken, da es sich bei ihren Angeboten um
echte Beziehungen mit echten Menschen handelt —das,
wonach sich viele Jugendliche sehnen. Allerdings gibt
es auch hier kritische Stimmen, wie Angelika, 19 Jahre,
die feststellt, dass gerade auf der Beziehungsebene Pro-
bleme entstanden sind, seit die Jugendreferentenstelle
im Kirchenkreis gestrichen wurde. Die Kirche sollte sich
demnach nicht selber schwichen.
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c) Sichere Raume anbieten

Aber, ist halt immer so ein Thema, iiber das viele
dann nicht so gerne reden wollen, weil es dann
einfach so tief geht manchmal und da, ich glaub da
redet man auch nicht mit jedem gerne driiber. Da
mdchte man auch wenn nur mit jemandem reden,
dem man auch wirklich vertraut, weil es geht ja

nicht jeden was an.“

Kathrin, 14 Jahre

Ein weiterer zentraler Wunsch vieler befragter Jugendli-
cher ist die Suche nach sicheren Riaumen, in denen sie
uber ihren Glauben reden kénnen. Dabei geht es auch,
aber nicht nur um physische Rdume, in erster Linie je-
doch um einen sicheren Platz. Die Befragung hat ge-
zeigt, dass viele Jugendliche Bedarf haben, iiber ihren
Glauben zu reden und dass sie ihre eigenen Glaubens-
vorstellungen bei einem methodisch niederschwelligen
Angebot gut ausdriicken kénnen. Es fehlen jedoch Glau-
bens- und Erlebnisrdume, die dies in ihrem Alltag mog-
lich machen.

d) Gebet — auf der Suche nach transzendenten
Erfahrungen

,Halt, wenn ich in einer Situation bin, in der es mir
wirklich schlimm geht und wo ich denke, ja jetzt
brauch ich halt jemanden, das kann nicht von mir
gewesen sein. Ok, dann glaub ich nicht direkt an
Gott, aber dann glaub ich halt an, ich weifs nicht,
an halt wie so eine Hand oder irgendwie so was...
was einen von diesem Weg abbringt, oder einem
einfach so hilft, einfach so einem den Glauben

von was gibt, nicht aufzugeben oder so.. Aber das
ist jetzt halt nicht Gott, das ist etwas, ich weils es

nicht, aber irgendwas so an Zeichen halt...“

Leonie, 14 Jahre

Insgesamt ist festzustellen, dass viele Jugendliche offen
sind fiir transzendente Erfahrungen. Hierbei lassen sich
zwei Gruppen von Jugendlichen unterscheiden: zum
einen die Jugendlichen die eine personale Gottesvor-
stellung haben und zum anderen die Jugendlichen, die
an eine héhere Macht (Kraft, Schicksal) glauben. Aber
auch die Jugendlichen, die einen immanenten Glauben
haben, stehen iibernatiirlichen Phianomenen zum Teil

aufgeschlossen gegentiber (Vgl. Phase 2). Dabei spielt
Gebet fiir die Jugendlichen hiufig eine Rolle, obwohl sie
oftmals unsicher sind, was Gebet liberhaupt ist und zu
wem sie beten kénnen. Hier gibt es Anknlpfungsmaég-
lichkeiten fur die kirchliche Jugendarbeit, um mit den Ju-
gendlichen tber das Thema ins Gesprach zu kommen.

e) Beteiligungskirche: Angebote, die Jugendliche
erreichen

Der Anteil derer, die noch nie an Gruppenangeboten der
Evangelischen Kirche teilgenommen haben, ist relativ
grofs. Ausnahmen stellen lediglich Gottesdienste bzw.
Kindergottesdienste, Konfirmandenunterricht und die
Teilnahme an Freizeiten dar. Auch aktuell werden die
zahlreichen Angebote, mit Ausnahme von Freizeiten
und gelegentlichen Gottesdienstbesuchen, wenig ge-
nutzt.

Dies muss aber keineswegs so bleiben: 35% der Befrag-
ten, ein fiir quantitative Studien ungewéhnlich hoher
Anteil, formulieren ihre persénlichen Antworten auf die
Frage ,Welche Angebote sollte die Evangelische Kirche
machen, die Du nutzen wiirden?“ und geben mitunter
kreative Anregungen, die als Anstof fiir die Jugendar-
beit betrachtet werden konnen. Neben konstruktiven
Vorschlidgen, wie die Jugendarbeit verbessert werden
kann und vielen geduflerten Wiinschen, duflern einige
Jugendliche, dass sie die Frage nichts angehe, da sie
nicht evangelisch seien. Auch bringen einige Befragte
ihre Ablehnung und Skepsis der Evangelischen Kirchen
gegeniiber zur Sprache:

,Es ist egal, was fiir Angebote sie mir machen wiir-
den, da es von der Kirche ausgeht, werde ich nicht
mitmachen. “

Der Grofteil derer, die offene Antwortmdglichkeit fiir
sich nutzen, besteht jedoch aus Jugendlichen, die ernst-
gemeinte Vorschlage vorbringen. Am meisten wiinschen
sich die Jugendlichen schlichtweg alltagsrelevante, inte-
ressante Jugendarbeit — in vielfiltiger Form, die auf ihre
Altersgruppe eingeht und geprigt ist von Akzeptanz.
Zwei Befragte formulieren dies folgendermafien:
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»[Die Kirche sollte] Menschen das wahre Leben
beibringen und sagen, worum es im Leben geht.“
»[Die Kirche sollte] nicht auf , heilig“ machen, son-
dern die Jugendlichen in ihrer jeweiligen Situation
abholen.“

Viele weisen darauf hin, dass sie sich mehr Freizeitan-
gebote (Jugendtreffs, Sport, Projektarbeit und v.a. Frei-
zeiten und Musikangebote) wiinschen und an solchen
teilnehmen wiirden. Die Gottesdienste sollen ebenfalls
relevanter fur das eigene Leben sein:

»Ich denke, dass es wichtig wére den Sonntags-Got-
tesdienst fiir Jugendliche interessanter zu gestalten.
Es soll keine Party sein, aber einfach mal ein neuer
Wind kommen. Dann wiirde ich 6fter den Gottes-
dienst besuchen. “

Von vielen ausdriicklich gewlinscht werden kontroverse
Diskussionen sowie offene Dialoge tiber aktuelle The-
men und den christlichen Glauben, die von Toleranz
und Offenheit zeugen:

,offene Diskussionen iiber Gott und die Welt, die
weder konfessionell, noch glaubensbedingt festge-
schrieben sind.“

Die Jugendlichen wiinschen sich Formen und Aus-
drucksweisen, ...

... ,die Glaube vermitteln und keine Religion“
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