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Aus einem Klassenzimmer lässt sich ohne viel Auf-
wand eine erlebnispädagogische Abenteuerlandscha�  
zaubern – und ein Schulhof bietet einen gigantischen 
 Fundus an Übungsmöglichkeiten!

Sie brauchen keine Kanutour oder Kletterscheine, um 
Schüler/-innen herauszufordern. Grundsätzlich gilt: Erleb-
nis pädagogik findet dort statt, wo Sie sind!

In dieser Fortbildung vermitteln wir Ihnen moderne, erleb-
nispädagogische Übungen für Ihr alltägliches Terrain, die 
Schule. Egal, ob auf dem Schulhof, im Klassenzimmer oder 
in der Sporthalle: Überall lassen sich Kinder und Jugend-

Eine Fortbildung für pä dagogische Mitarbeitende, 
Lehrkrä � e und Ausbilder/-innen

DAS KLASSENZIMMER
ALS ABENTEUERLANDSCHAFT

liche auf inspirierende Art und Weise herausfordern. Mit 
minimalem Aufwand und ohne viel Material werden Sie 
Ihren Schüler/-innen helfen, ihre Grenzen kennenzulernen. 
Seien Sie gespannt, was alles möglich ist!

Inhalte:
 Kooperative Abenteuerübungen fürs Klassen zimmer, 

den Schulhof und die Sporthalle

 Moderne Reflexionstechniken und Transfermethoden

 Praktische Anleitungs- und Durchführungserprobung

 Handwerkszeug: Methoden und Möglichkeiten für die 
Praxis im Klassenkontext

1 TAG

 
www.institut-ep.de/abenteuerlandscha� 

Kosten

Dauer

Gelände

55 Euro pro Person

1 Tag

Gruppe

Termin

ab 10 Personen

Auf Anfrage

CVJM-Tagungshaus Kassel 
oder ein Ort Ihrer Wahl3



Sprechen wir von einem herausfordernden Schüler oder 
einer herausfordernden Schülerin, so wird jede Kolle-
gin und jeder Kollege sicherlich direkt eine Person vor 
Augen haben. Schüler, die zu spät kommen, die Klasse 
stören oder schlicht „keinen Bock haben“. Wir denken 
an Konfliktsituationen, die in unserer Arbeit als Pädago-
ginnen und Pädagogen häufig vorkommen, mit der Zeit 
aber an die eigenen Grenzen führen können. 

In diesem Seminar möchten wir praktische Hilfestellungen 
bieten. Wie können wir schwierige Situationen mit Schü-
lern positiv und kostruktiv lösen? Wie in Konflikten die 
richtigen Worte finden? Was für eine Rolle spielt das Thema 
„Motivation“ dabei? 

Praktische Methoden zur Lösung 
von Konfliktsituationen

UMGANG MIT HERAUS-
FORDERNDEN KINDERN

Neben praktischen Übungen und Rollenspielen, liegt der 
Fokus auf der Theorie- /Praxisreflexion und dem Transfer 
in den eigenen Berufsalltag. 

Inhalte:
 Motivation von Schüler/-innen

 Grundbedingungen für 
Verhaltensänderungen

 Motivierende Gesprächsführung

 Umgang mit Widerstand

 Motivationstechniken und 
Motivation im „Zwangskontext“

 Transfer in den Arbeitsalltag

1 TAG

 
www.institut-ep.de/herausfordernde-situationen

Kosten

Dauer

Gelände

55 Euro pro Person

2 Tage

Gruppe

Zielgruppe

Termin

ab 10 Personen

Pä dagogische Mitarbeitende 
und Lehrkrä � e

Auf Anfrage

CVJM-Tagungshaus Kassel 
oder ein Ort Ihrer Wahl 4



Bundesverband 
Individual- und 
Erlebnispädagogik e.V.

Das Institut für Erlebnispäda gogik ist 
 Mitglied im Bundes  verband Individual- 
und Er leb nis  pädagogik e. V. (BE).

Das Institut für Erlebnispäda gogik 
ist  Mitglied im EOE-Network.

Die Programme des Instituts für Erlebnis pädagogik 
sind zertifiziert durch den Bundesverband Indivi-
dual- und Erlebnis pädagogik e. V. (BE) und tragen 
damit das Qualitätssiegel „BeQ – Mit Sicherheit 
pädagogisch“.

WIR ENTWICKELN FÜR SIE UND 
IHR KOLLEGIUM EINEN EINMALIGEN, 
PÄDAGOGISCHEN TAG. 

Mitarbeitende des Instituts für Erlebnispä-
dagogik der CVJM-Hochschule führen Sie 
im Rahmen eines pädagogischen Fachtages 

in praktische Fachthemen der Pädagogik 
ein. Dabei gehen wir nach der Überzeugung 
vor, dass wirkliches Lernen erst im eigenen 
 Erleben geschieht. Seien Sie also gespannt 
auf praxisnahe Impulse und einprägsame 
Erlebnisse! Die einzelne Inhalte werden dabei 
im Vorfeld detailliert mit Ihnen abgestimmt.

Institut für Erlebnispädagogik
Hugo-Preuß-Straße 40
34131 Kassel 

Ansprechpartner: Henry Esche
E-Mail: schulen@institut-ep.de
Telefon: 0561 3087-532

www.institut-ep.de/schulen
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